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informazioni personali

Cognome Nome
E-malil
Cittadinanza

Sesso
Settore professionale

Esperienza professionale

Date
Lavaro o posiziane ricopert

Principali atfivita e responsabilita

Nome ¢ indirizze del datore di favoro |
Tipo di aftivita o setiore

Istruzione e formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzions & formazione

Titalo delia qualifica rilasciata

Canicalti 04/08/2025

Amato Marla Teresa
Mariateresa.amato@aspag.it

Jtaliana

Femminile

Sanita: psicologo psicoterapeuta

Dal 1990 ad oggi

Dirigents Sanitado Psicologo | Livello

Psicologo Psicoterapeuta Ser.D di Canicattl @ Licata, NPIA di Canicaifi e Licata, Metabolg di
Agrigento, Cenlro Salute Mentale ambulatorio di Canicattl, CTA S. Randisi di Canicatt], Docente di
molteplici eventi formativi, assegnati dal Servizio di formazione Aziendale ASP AG. Componente
Equipe Psicosociale per le emergenze.

Asp Agrigento
Dipartiments Salute Mentale

2040671985
Laurea In Psicologia indirizzo Clinico
Universita degli Studi Di Padova

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Gruppoanalitica
Iscrizione ali'Albo degli Psicologi e Psicoterapeut (art,35)



Capacita e competenze
personali

Madrelingua
Altre lingue

Autovalutazione
Lingua

Capacita e competenze sociali |

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita ¢ competenze
informatiche

Altre capacita e competenze

Patenta

»

Canduzione di cofloqui clinici. Diagnosi valutazione psicolegica e trattamento di disturbi mentali e del
comportamento

Capacita-di pianificare, attuare e monitorare percorsi di supporte psicslogico, Psicoterapia e intervento

di prevenzione promozions del benessere

Capacita di creare plani di trattamento personalizzati in base alle esigenze Individuali dei pazientl,

Capacita di analisi dei dali, di gesticne dello stress,
Forte impegne nei confronti ded disagio mentale & del benessere della colletivita,

recupero delle abilita, reinserimento secfale, miglioramento delllo sfile di vita

ascolto atlivo, resilienza emotiva, problem solving
Gastione del fempo & organizzazione
Etica professionale, rispetto della privacy

ftaliana
1 Inglese
Comprensidne Parlato Seritto
Ascolto  Letiura interazione  Produzione orale Produzione scritta
1 Al Al Al Al Al

{*} Quadrocomune europeo di riferimento per le fingue

Buona alleanza con 1 gruppi di lavero, adeguamenito multicufurale,
patfecipazione atfiva ad.evenli associativi

Conduttore di calloqui clinici e di gruppi terapeutici e multifamiliar, geuppi di duto muto aiuto,
interventi di farmazione e prevenzione rivolfi a docenti e aiunni delle scuole superiori

Qualita organizzative

Idonee capacita nella gestione di progetth: Budged di Salute, PNES

Suparvisione & tirocinio

Discreta conoscenza dei programmi Officee realizzazione df presentazioni efficaci {Waord, Excel,

- Power Point), Buona conescenza delle applicazioni grafiche (Adobe)
- Competenza nell'uso di software perla gestione delfa posta eletironica. Utilizzo di Database

LHtilizzo di antivirus.e firewell.
Competenze nel bakup di dati
Queste compelenze sono state sviluppate nelta pratica lavorativa & nella vita quofidiana

' Realizzazione di attivita assoclalive, aperfura verso refazioni umane significative, valorizzazione delle

risorse disponibili.

Categoria B
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