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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
(redatto in forma di autocertificazione, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445 del 28 dicembre 2000)  

La sottoscritta ANTONELLA ARDIZZONE, nata a MENFI il 24/04/1989, CF. RDZNNL89D64F126U, consapevole                                                                                                                                                   

delle conseguenze penali derivanti in caso di dichiarazioni mendaci,  ai sensi dell'art. 76 del DPR n.445/2000, DICHIARA: 

che le informazioni riportate nel curriculum che segue corrispondono a verità 
 

 

Nome              ARDIZZONE  ANTONELLA 

Indirizzo               

Telefono   

Codice  Fiscale                 

                                                E-mail            antonellaardizzone@libero.it      PEC: antonella.ardizzone@psypec.it 

 

Nazionalità               Italiana  

 

                                      Data di nascita 
e luogo di nascita  

 

 

 

             

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

                                                                                      Dal 01/02/2025 al 31/12/2025 
                                                                                      ASP AGRIGENTO 
                                                                                      DIRIGENTE PSICOLOGO A TEMPO DETERMINATO contratto  
                                                                                      esclusivo full-time 
                                                                                      C.S.M. Sciacca 
 
                                                                                      Dal 02|10/2024 ad 31/01/2025 
 
                                                                                      INPS Direzione Provinciale di Agrigento (sed. Sciacca) 
 
                                                                                      Operatore Sociale con contratto di lavoro autonomo (p.iva) per  
                                                                                      l’espletamento di adempimenti sanitari di carattere istituzionale (L. n    
                                                                                      104/92 e L. n 68/99) e progetto HCP. 
                                                  
                                                                                       Dal 01/07/2024 al 31/01/2025  
                                                                                   
                                                                                       Comune di Sciacca - DSS7 (APISJOB)                  
                                                                                       FONDI PAL 2020 (Sostegno alle capacità genitoriali, educativa  
                                                                                       domiciliare, prevenzione della dispersione scolastica e  
                                                                                       dell’istituzionalizzazione)  
 
                                                                                        PSICOLOGO con contratto di somministrazione a tempo  
                                                                                        determinato full time 36 ore settimanali  
                                       
                                                                                        Dal 26/09/2023 al 06/12/2023 
                                                                                        Casa Circondariale di Castelvetrano 
           
                                                                                        Psicologa- Psicoterapeuta con contratto di collaborazione con p.iva 
 
                                                                                        Attività di sostegno e supporto psicologico in favore degli agenti di  
                                                                                        Polizia Penitenziaria prestanti servizio presso la Casa Circondariale  
                                                                                        di Castelvetrano. 
 
                                                                                       26/06/2023 
                                                                                       Procura della Repubblica del Tribunale di Sciacca (AG) 
                                                                                       Audizione del minore 
                                                                                       CTU esperta in psicologia. 
                                                                                       
                                                                                         19/05/2023 

INFORMAZIONI PERSONALI 
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                                                                                        Procura della Repubblica del Tribunale di Sciacca (AG) 
                                                                                        Audizione del minore 
                                                                                        CTU esperta in psicologia.  
                                                                                       
                                                                                       Settembre 2022 alla 11/11/2023  
 
                                                                                       DSS7- Comune di Sciacca  
 
                                                                                       Psicologa-Coach P.I.P.P.I.-PNRR (Università degli studi di Padova) 

                                                                                PROGETTO PNRR: 1.1.1- Sostegno alle capacità genitoriali e             
                                                                                prevenzione della vulnerabilità delle famiglie e dei bambini e della  
                                                                                dispersione scolastica Miss. 5, Inclusione e Coesione, M 5C2  
 

                                                                                        Dal 16/09/2022 al 11/11/2023  
                                                                                   
                                                                                Comune di Sciacca - DSS7 (APISJOB)                  
                                                                                FONDI PAL 2019 (Sostegno alle capacità genitoriali, educativa  
                                                                                domiciliare, prevenzione della dispersione scolastica e  
                                                                                dell’istituzionalizzazione)  
 
                                                                                PSICOLOGO con contratto di somministrazione a tempo  
                                                                                determinato part-time 18 ore settimanali  
 
                                                                                Dal 01/03/2022 al 31/08/2022                                                                                                                        
                                                                                
                                                                                Comune di Sciacca -DSS7 (JOBITALIA) 
                                                                                        
                                                                                Progetto PON inclusione con decreto della Direzione Generale per     
                                                                                l’inclusione e le politiche sociali del MLPS. 41. REGISTRO  
                                                                                UFFICIALE. U.0011622 DEL 19/11/2018, ai sensi dell’Avviso  
                                                                                Pubblico n. 3/2016: sostegno alle capacità genitoriali ed  
                                                                                orientamento all’inclusione scolastica e prevenzione  
 
                                                                                 PSICOLOGO con contratto di somministrazione a tempo  
                                                                                 determinato part-time 12 ore settimana 
 
                                                                                 Dal 01/01/2022 al 03/07/2022 
                                                                                      
                                                                                 Comune di Sciacca -DSS7 (ADECCO) 
                                                                                 FONDI PAL 2018(Sostegno alle capacità genitoriali, educativa  
                                                                                domiciliare, prevenzione della dispersione scolastica e  
                                                                                dell’istituzionalizzazione) 
                                                                                 PSICOLOGO con contratto di somministrazione a tempo  
                                                                                 determinato 24 ore settimanali. 
 
                                                                                  23/12/2021 
 
                                                                                     Procura della Repubblica del Tribunale di Sciacca (AG) 

                                                                                     Audizione del minore CTU esperta in psicologi. 

                                                                                     
                                                                                   Dal 18/03/2021 al 31/12/2021  
    
                                                                                    Comune di Sciacca DSS7 (TEMPORARY S.P.A) 
                                                                                        
                                                                                   Progetto PON inclusione con decreto della Direzione Generale per     
                                                                                l’inclusione e le politiche sociali del MLPS. 41. REGISTRO  
                                                                                UFFICIALE. U.0011622 DEL 19/11/2018, ai sensi dell’Avviso  
                                                                                Pubblico n. 3/2016: sostegno alle capacità genitoriali ed  
                                                                                orientamento all’inclusione scolastica e prevenzione  
 
                                                                                  PSICOLOGO con contratto di somministrazione a tempo  
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                                                                                  determinato part-time 12 ore settimanali  
                                                                                     
 
                                                                                  Dal 24/01/2020 al 26/02/2021  
                                                                                   
                                                                                  Comune di Sciacca DSS7 (Gi Group)  
                                                                                        
                                                                                  Progetto PON inclusione con decreto della Direzione Generale per     
                                                                                l’inclusione e le politiche sociali del MLPS. 41. REGISTRO  
                                                                                UFFICIALE. U.0011622 DEL 19/11/2018, ai sensi dell’Avviso  
                                                                                Pubblico n. 3/2016: sostegno alle capacità genitoriali ed  
                                                                                orientamento all’inclusione scolastica e prevenzione  
 
                                                                                  PSICOLOGO con contratto di somministrazione a tempo  
                                                                                  determinato part-time 12 ore settimanali. 
                                                                                     
                                                                                   
                                                                                      25/01/2021 
 
                                                                                 Procura della Repubblica del Tribunale di Sciacca (AG) 
                                                                                 Audizione del minore 
                                                                                 CTU esperta in psicologia. 
                                                                                     
                                                                                 Dal 03/20 al 06/2020 (emergenza covid-19) 
                                                                                      
                                                                                 Psicologo (PON) presso lo SPORTELLO ASCOLTO PSICOSOCIALE  
                                                                                 per i Comuni di Sciacca, Montevago, Santa Margherita di Belice,  
                                                                                 Sambuca di Sicilia. 
                                                                                      
                                                                                 Dal 2/11/2022 al 26/07/2023 
 
                                                                                  Soc. Coop. Soc. “Quadrifoglio” 
 
                                                                                  PSICOLOGO con contratto a tempo part-time indeterminato e un  
                                                                                  totale di 14 ore, svolge attività di supporto e consulenza           
                                                                                  psicologica in favore delle donne vittime di violenza e verso i  
                                                                                  beneficiari del Progetto SAI 
 
                                                                                       Dal 17/12/2019 al 4/06/2020 
                          
                                                                                       I.C.S. “Giuseppe Tomasi di Lampedusa” Santa Margherita di Belice 
                                                                                       Progetto “Spazio di Ascolto, prevenzione e riflessioni contro il Bullismo e        
                                                                                       Cyberbullismo”- 40 ore  
 
                                                                                       Psicologa Esperta Esterna 
 
                                                                                       Attività di informazione e sensibilizzazione  
                                                                                       Attività di consulenza psicologica e sportello Ascolto rivolto agli insegnati,  
                                                                                       genitori e alunni 
                                                                                       Attività di Orientamento e Formazione verso alunni ed i loro genitori 
                                                                                       
                                                                                      Dal 8/10/2019 al 23/01/2020                                                                                       
 
                                                                                       Comune di Palermo, presso l’I.C.S. “Lombardo Radice” Palermo 
                                                                                       Assistenza Specialistica per alunni disabili 
                                                                                     
                                                                                       Operatore specializzato  
 
                                                                                        
 
 
                                                                                      16/09/2019 
 
                                                                                       LEGIONE CARABINIERI STAZ. S. NINFA- Procura della Repubblica del  
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                                                                                       Tribunale di Sciacca (AG)  
                                                                                       Audizione del minore 
 
                                                                                      CTU Esperta in Psicologia 
 
                                                                                       Dal 13/03/2019 al 30/06/2019 
                          
                                                                                       I.C.S. “Giuseppe Tomasi di Lampedusa” Santa Margherita di Belice 
                                                                          
                                                                                       Progetti Regionali:  “Dire fare e creare le pari opportunità”   
                                                                                       “Un labirinto Invisibile”. 
                                         
                                                                                       Psicologa Esperta Esterna 
 
                                                                                       Attività di formazione, Coaching, consulenza ed orientamento  sulle 
                                                                                       tematiche “violenza di genere” “bullismo, cyberbullismo, dispersione 
                                                                                       scolastica e disagio giovanile  
                                                                                        
                                                                                       Dal 14/03/2019 al 31/08/2019 
                                                                                      
                                                                                       I.C.S. “Giuseppe Tomasi di Lampedusa” Santa Margherita di Belice 
                                                                                     
                                                                                       Progetto- Fondi Strutturali Europei- Programma Operativo nazionale “Per  
                                                                                       la scuola, competenze e ambienti per l’apprendimento” 2014-2020.   
                                                                                       Progetto 10.2.2A-FSEPON-SI-2017-95 “Competenze e Metodo” (60 ore) 
                             
                                                                                       Psicologa Esperta Esterna (Figura Aggiuntiva). 
                                                           
                                                                                       Supporto psico-pedagogico, coaching ed orientamento agli allievi dei  
                                                                                       moduli “Potenzia…menti, labori…amo e ci divertiamo!” “ 
                                                                                       Math Training” e laboratori di inclusione sociale  
                                                                               
                                                                                       Dal 10/04/2019 al 30/06/2019  
 
                                                                                       I.C.S. “Fra Felice da Sambuca” di Sambuca di Sicilia 
                                                                                       Progetto Regionale “Bullismo nell’era digitale-scegli la strada giusta” a.s. 
                                                                                       2018-2019, ai sensi dell’art.10 della legge reg. 8/05/2018 n.8 cap.372555- 
                                                                                       Circ. n.15 del 20/6/2018. 
                                                                                      
                                                                                       Psicologa Esperta Esterna 
 
                                                                                      Attività di formazione, orientamento, coaching e ricerca psicosociale sulle  
                                                                                      tematiche “Cyber bullismo, uso responsabile del web”  
                                                                                      Parent Training e sostegno alla genitorialità. 
 
                                                                                     Dal 18/05/2019 al 30/06/2019 
 
                                                                                     I.C.S. “Fra Felice da Sambuca” di Sambuca di Sicilia 
                                              
                                                                                    Progetto Reg. “Crescere nella cultura della legalità-Converso, discuto,  
                                                                                    rifletto sulla legalità” a.s. 2018-2019, ai sensi dell’art.10 della legge reg.  
                                                                                    8/05/2018 n.8 cap.37255. Circ. n.15 del 20/6/2018.                                                                                     
                                                                                    attività di formazione sulle tematiche “Legalità, Rispetto, Solidarietà”. 
                                                                                    Sportello Ascolto Psicologico verso alunni e genitori ed orientamento        
                                                                                    Psicologa Esperta Esterna 
                                                                                     
                                                                                    Dal 13/08/2018 alla 20/01/2021 
                                  
                                                                                    Comune di Sambuca di Sicilia e Soc. Coop. Quadrifoglio 
  
                                                                                    Progetto “Seminare per coltivare integrazione” per disabili 
                                                                                    In riferimento ai fondi della legge 328 (Distretto Sanitario AG 7). 
  
                                                                                    Psicologo-Coordinatore  
                                                                                      
                                                                                    Attività laboratoriali e riabilitativi presso il Centro Solidali con Te  
                                                                                    ASS. (OASI CANA) a Sambuca di Sicilia (AG). 
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                                                                                    Dal 5/10/2018 al 31/05/2019 
                                                                                          
                                                                                     Comune di Palermo 
                                                                                                  
                                                                                     Assistenza Specialistica per alunni disabili 
                                                                                     
                                                                                     Operatore specializzato  
 
    
                                      • Date (da – a)                      Dal 10/8/2023 al 31/01/2025  
 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro                      ADISCARL 
 
                   • Tipo di azienda o settore                      Assistenza domiciliare-cure palliative  
                                                                                      
                                  • Tipo di impiego                      Psico-oncologa mediante prestazione di lavoro occasionale e dal 10/01/2020            
                                                                                  mediante contratto di collaborazione con p.iva 
 
                                                                                   Dal 7/8/2017 al 31/01/2025  
 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro                      Associazione Samo Onlus, Via M. Stabile, 221 Palermo 
 
                   • Tipo di azienda o settore                      Assistenza domiciliare-cure palliative  
                                                                                      
                                  • Tipo di impiego                        Psico-oncologa mediante prestazione di lavoro occasionale e dal 10/01/2020            
                                                                                  mediante contratto di collaborazione con p.iva 
 
 
                                                                                   
                                                                                     Dal 15/02/2019 al 10/04/2019 
                                                                                      
                                                                                     Soc. Coop. Quadrifoglio- I.C.S. “G. Tomasi di Lampedusa”. 
 
                                                                                    Psicologa per i Progetti d’integrazione  ed inclusione mediante fondi PON  
                                                                                    Strutturali SAI, a.s. 2018-2019 Sprar “Amnesty Kids” sui diritti umani e “La  
                                                                                    Storia si ripete” sullo Sfruttamento lavorativo per i beneficiati del progetto  
                                                                                    SPRAR e gli alunni dell’Istituto. 
                                                                                    Attività di formazione, orientamento e coaching  
                                                                                         
 
                                                                                     22/5/2018 
                                                                                         
                                                                                    Procura della Repubblica del Tribunale di Sciacca (AG) 
                                                      
                                                                                    Audizione del minore 
 
                                                                                    CTU esperta in psicologia. 

                                                                                      
                                                                                Dal 9/03/2018 al 22/02/2019. 
                                                                 
                                                                                     Progetto Regionale “Pianeta Web: generazioni digitali a confronto” 
 
                                                                                     I.C.S. ”Giuseppe Tomasi di Lampedusa”- Soc. Coop. Soc. Quadrifoglio” 
                                                                   
                                                                                     Psicologa  
                                                                                    Attività di formazione, orientamento verso gli alunni ed i loro genitori, ricerca  
                                                                                    Intervento; Sostegno alla genitorialità sull’uso responsabile WEB. 
 
 
 
 
 

• Date (da – a)                    Dal 2/11/2016 al 30/06/2020 

 



Pagina 6 - Curriculum vitae di 
[ Antonella Ardizzone ] 

 

  

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

               Società Cooperativa Sociale Quadrifoglio, via Giusti 84, Santa Margherita di Belice 

• Tipo di azienda o settore                Privato-sociale 

 

• Tipo di impiego                Psicologa mediante contratto a tempo indeterminato 30 ore settimanali 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 

 

 - attività di sostegno psicologico, gruppi di discussione, stesura dei P.A.I. con i 
beneficiari (uomini donne) del progetto SPRAR 2017-2019 

- attività di gruppo e di riabilitazione psichiatrica per gli utenti disabili psichici presso la 
Comunità alloggio per disabili psichici “Rosa di Jericho” di Montevago; 

- attività culturali, di sensibilizzazione, all'autonomia, all'emancipazione degli ospiti sul 
territorio 

                  
                                                                                       20/03/2017 

                                                                                       
                                                                                      QUESTURA DI AGRIGENTO- Procura della Repubblica del Tribunale     
                                                                                      di Catania  

 
                                                                                      Audizione del minore   
                
                                                                                      CTU Esperta in psicologia                    
                                                                                                                                       

                                                                                    
                   Da 01/08/2015 al 1/11/2016 
          
                  Società Cooperativa Sociale Quadrifoglio, via Giusti 84, Santa Margherita  
                  di Belice  
                  
                  Privato-sociale 
                  Operatore di attività espressive e riabilitative per disabili psichici mediante        
                  contratto a tempo indeterminato per un complessivo di 12 ore settimanali 
                  presso la comunità-alloggio a disabili psichici “Rosa di Jericho”. 
 
                   attività espressive e di stimolazione cognitiva definite da un progetto   
                   ai fini riabilitativi. 
 

A. S. 2016/2017 
 
Psicologa in attività di formazione e orientamento verso alunni dell’I.C. S G. 
Tomasi di Lampedusa 

 
                                                                                    In qualità di psicologa del progetto SPRAR di Montevago gestito dalla 
                                                                                    Società Cooperativa Sociale “Quadrifoglio” ha effettuato, presso 
                                                                                    l’Istituto Comprensivo G. Tomasi di Lampedusa, degli incontri e dei 
                                                                                    laboratori con gli studenti delle classi seconde medie ai fini dell’inclusione 
                                                                                    sociale. 
                                                                                    
                                                                                    In qualità di psicologa volontaria dello Sportello Antiviolenza “Diana” 
                                                                                    dell’ODV dei diritti umani Co. Tu. Le vi., ha espletato insieme 
                                                                                    all’equipe multidisciplinare incontri e laboratori con gli alunni delle classi 
                                                                                    elementari e medie dell’Istituto Comprensivo G. T. di Lampedusa.  
                                                                                    Incontri formativi e psicoeducativi finalizzati all’educazione e al rispetto dei  
                                                                                    diritti umani.        
                                                                                 
                                                                                  Dal 3/6/2017 al 1/12/2020 
                                                                        
                                                                                 Tirocinio formativo scuola di specializzazione in psicoterapia    
                                                                                 indirizzo cognitivo-comportamentale ISTITUTO TOLMAN S.R.L 
                                                                                 Presso l’U. O. di Oncologia Medica dell’ospedale di Sciacca (AG) 
                                                                                 “Giovanni Paolo II”. 
 
                                                                                 In qualità di psiconcologa e specializzanda in psicoterapia. 
                                                                              
                                                                                Le attività di sostegno psicologico help-line ed in presenza ai pazienti e ai   
                                                                                loro familiari del reparto; 
                                                                             

• Date (da – a) 

 

  

                         Nome e indirizzo 
del datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o settore 

 • Tipo di impiego 
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                                                                                 Attività di ricerca  
 
                                                                              Ha effettuato in sinergia con il Dott. Santangelo D. un studio clinico, approvato    

                                                                              dal C. E. dal titolo “The effect of psycoeducational CBT training, trough         
                                                                              the use of the “Information Guide” on anxiety, depression, distress and    
                                                                              quality of life with breast cancer patient” 
                                                                              Studio sperimentale (trial clinico randomizzato) per valutare l’efficacia         
                                                                             dell’intervento psicoeducativo e l’adeguata informazione sulla qualità della  vita   
                                                                             delle pazienti affetti da K- mammario. 
 
 
                                                                                11/2013–07/2015 
                                                                               Comunità "Rosa di Jericho" – Soc. Cooperativa Sociale “Quadrifoglio” 
                                                                               Operatore di Attività Ricreativo-espressive mediante prestazione di lavoro  
                                                                               occasionale  
                                                                               Laboratorio musicale ed espressivo per pazienti con disagi psichico 
                                                                              
                                                                                11/2014–2016  
                                                                              ClownTerapia - Corso e Attività di Volontariato 
                                                                        
                                                                               Associazione "Ridi che ti passa" - CESVOP, Palermo 
                                                                               Tirocinio di 50 ore presso l'Azienda Ospedaliera OSPEDALI RIUNITI VILLA  
                                                                               SOFIA  CERVELLO 
                                                                               Nei reparti di: Pediatria, Ortopedia pediatrica, Ginecologia e ostetricia e nel  
                                                                               Pronto  Soccorso Pediatrico. 
                                                                               Socia-volontaria presso l'associazione "Ridi che ti passa" e partecipa      
                                                                               alle attività di volontariato presso l'Ospedale dei bambini "Di Cristina" ARNAS. 
                                                                       
                                                                               dal 22 agosto 2016 alla data attuale  
 
                                                                              Psicoterapeuta volontaria- Resp. presso lo Sportello Anti-violenza Diana,      
                                                                              dell'ODV Co. tu. Le. Vi.  
                                                                              presso il territorio di Santa Margherita di Belice e Montevago (AG). 
                                                                              Dal 15/10/2021 Responsabile Sportello “Antiviolenza Diana” Sambuca di Sicilia. 
 
                                                                              Dal 2015 alla data attuale 
                                                                       
                                                                             Casa della Salute "Danilo Dolci" Onlus - Presidio ospedaliero (ASP- Agrigento) 
                                                                             Santa Margherita di Belice (AG). 
                                                                             Psicologa- Psicoterapeuta volontaria 
 
                                                                             05/2015–11/2015  
 
                                                                             Tirocinio Professionalizzante Post-Lauream, 2° semestre all'interno dell'area   
                                                                             sociale del Dipartimento delle Discipline Chirurgie, Oncologiche e.        
                                                                             Stomatologiche.   
                                                                             Attività:                                                               

• Ricerca bibliografica mediante la lettura di riviste sulla Psico-oncologia e sulla Psicologia 
della Salute (Journal of Psychosocial Oncology); 

• Osservazione sulla conduzione di Gruppi d'incontro costituiti da pazienti oncologici 
con scopi psicosociali, al fine di favorire l'adattamento psicologico e funzionale degli utenti 
alla malattia, al trattamento (chemioterapico) alla prevenzione; 

• Partecipazione, in qualità di osservatore ai Gruppi Balint con lo scopo di formare l'equipe 
multidisciplinare del reparto (medici, infermieri);                                                                        

• Somministrazione e scoring dei test psicometrici ai fini di ricerca psicosociale in 
ambito oncologico sotto la supervisione del tutor; 

• Accoglienza e orientamento dei pazienti oncologici durante le prime visite. 
                                                             
 
                                                                     
 
 
 
                                                                            11/2014–05/2015 
 
                                                                       Casa di Cura "Villa Serena", Palermo  
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                                                                       Tirocinio Professionalizzante Post-Lauream, 1° semestre nei reparti di:                       
                                                                       Psichiatria, Riabilitazione Psichiatrica e Geriatria. 
 
                                                                       Le attività principali svolte all'interno dell'area clinica: 

• somministrazione dei test (MMSE; test dell'orologio, test sulla valutazione della  memoria), 
relazioni psicologiche; 

• osservazione della conduzione di colloqui psicologici per scopi diagnostici 

• Laboratori di riabilitazione psichiatrica (stimolazioni cognitiva autonoma, primaria e 
secondaria partecipazione alle riunioni d'equipe in presenza dello psichiatra e dell'intero 
team. 

 
                                                                         07/10/2013–12/12/2013  
                                                                    
                                                                        Unità Operativa Semplice di Psicologia - Distretto 42, ASP di Palermo, Palermo  
                                                                        Tirocinio Formativo Pre-Lauream Classe LM 51 
                                                                        Attività svolte e conoscenze acquisite: 

o Competenze di base: analisi della domanda, tecniche di colloquio, accoglienza tramite 
l'osservazione di primi colloqui, redazione di cartelle cliniche 

o Organizzative: anamnesi, apertura di cartelle cliniche ed invio dei pazienti ai professionisti 
del CSM; 

o Conoscenze tecnico-pratiche: processo psicodiagnostico, osservazioni e    
somministrazione dei test. 

                                                                        
                                                                        23/04/2012–07/09/2012  
 
                                                                       Quadrifoglio Società Cooperativa Sociale, Santa Margherita di Belice 
                                                              
                                                                       Tecnico Psicologo Volontario     
 

                                                                       Attività di volontariato presso la Comunità-alloggio Minori "Girasole": 
                                                                       Somministrazione e scoring di questionari, attività ludico-ricreative ed espressive 
                                                                       con minori ospiti e presso la struttura residenziale per disabili psichici "Rosa di  
                                                                       Jericho”   Osservatrice del gruppo di discussione 
 
 
                                                                           21/04/2011–15/06/2011  
 
                                                                      Modulo Dipartimentale 1 Azienda ASP 6, CSM, Palermo  
                                                                      Tirocinio Formativo (L-24) Scienze e tecniche psicologiche. 
 
                                                                     Attività svolte e competenze apprese: accoglienza dei pazienti; accettazione,    
                                                                     discussione casi clinici, attività di protocollo, sistemazione cartelle cliniche,    
                                                                     accoglienza ai migranti, attività interculturali con i migranti 
 
                                                                     Dal 2005 al 2008 
                                                                      Liceo scientifico "Enrico Fermi" - Indirizzo Socio-Psico-Pedagogico, Sciacca 
                                                                     Tirocinio Scolastico in qualità di alunna interna al Liceo socio-psico-pedagogico ha  
                                                                      partecipato alle attività di tirocinio scolastico presso la Scuola "S. Agostino"  
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE               
 
                                                                PSICOTERAPEUTA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE  
 
                                                                Ha conseguito il titolo di Psicoterapeuta Specialista in  Psicoterapia Cognitivo    
                                                                Comportamentale in data 03/07/2021 presso l'Istituto Tolman SRL, via Cerda, Palermo.  
                                                                Ha discusso la tesi portando uno studio clinico sperimentale “The effect of  
                                                                psycoeducational CBT training and the “Information Guide” on  
                                                                anxiety, depression, distress and quality of life with breast cancer patient, effettuato  
                                                                presso l’.U. O. di Oncologia Medica di Sciacca con la votazione di 50/50 e lode. 
 
                                                                MEMBRO DEL GRUPPO DI LAVORO “PARI, TUTTI. GRUPO DI LAVORO PER LE  
                                                                PARI OPPORTUNITA’, DELL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE  
                                                                SICILIANA fino al 2024 
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                                                                SOCIO ORDINARIO SICP DAL 11/01/2022 
                                                              
                                                                SOCIA INNER WHEEL SCIACCA TERME DAL 19/02/2021 
                                                                
                                                                SOCIA DELLA CBT-ITALIA  Dal 13/02/2020. 
       
                                                                SOCIA DELLA SIPO GIOVANI SICILIA Dal 22/10/2018; 
                                                               
                                                               
                                                               23 e 24/06/2025 
 
                                                               Ha partecipato al Corso di Formazione “Potenziamento dei DSM della Regione Sicilia” . 
                                                               Resp. Scientifico Dott. Giordano L. 14 ecm. ASP Agrigento - Villaggio Mosè 
 
 
                                                             12/06/2025 
 
                                                              Ha partecipato al Congresso Progetto PNRR Riskmet : Sindrome Metabolica in persone  
                                                              trattate con farmaci antipsicotici. Palermo Policlinico P. Giaccone, 6 ecm. 
 
                                                             23/05/2025 
 
                                                              Ha partecipato al corso di formazione “Il progetto Individualizzato per le persone con disabilità: gli          
                                                              strumenti di valutazione “ICF” e “Whodas 2.0” CEFPAS Caltanissetta. 
                                                                
                                                              28/03/2025 
                                                             
                                                               Ha partecipato al Convegno “Storia della medicina ad Agrigento tra passato e futuro”  
                                                               presso Teatro Luigi Pirandello Agrigento. 
 
 
                                                     8 e 9/02/2025 
                                                    Ha partecipato al Corso di aggiornamento WAIS IV (Wechsler Adult       
                                                    Intelligence Scale - Fourth Edition) per un totale di quattordici ore di     
                                                    formazione organizzato da Studio Ripsi 
                                                      
                                                    09/05/2023 al 29/05/2023 
                                                    Ha partecipato al Corso di aggiornamento L’approccio interdisciplinare         
                                                    alla vulnerabilità familiare del LEPS P.I.P.P.I. tra educativo, sociale e   
                                                    sanitario, Organizzato dall’Università degli studi di Padova, 13.5 ecm 
                                                    
                                                    20/03/2023 al 01/04/2023 
                                                    Corso di formazione/aggiornamento Nati per leggere secondo un    
                                                    approccio multidisciplinare con attestato di partecipazione     
                                                     ore: 60 ASSOCIAZIONE NAti per leggere 

 

                                                   Dal  26/07/2023 al 10/11/2023 
                                                        Corso di formazione/aggiornamento PROGETTO REBUILDING (36 ore)  
                                                        Note: Il progetto formativo, ha come finalità quella di accrescere e rafforzare le        
                                                        capacità amministrative “ Capacity Building ” dei dipendenti dei 55 Distretti  
                                                        Socio Sanitari di cui è titolare il Dipartimento Regionale della Famiglia e delle  
                                                         Politiche organizzato da C.I.A.P.I. 
 

                                           16/09/2023 

                                                   Corso: I NODI E GLI SNODI NELLA MATASSA DELLE       

                                                   RELAZIONI IN CURE PALLIATIVE : C+PLUSS Palermo 6 ecm 

 
                                                              01/02/2023 
                                                              ha frequentato il Corso di Alta formazione Online “Progettista negli interventi     
                                                              sociali“ di 5 ecm organizzato da IGEACPS  
 
                                                             05/01/2023  
                                                             ha frequentato il percorso formativo universitario di Alta Formazione MOOC  
                                                             erogato dall’Università di Padova in merito al progetto P.I.P.P.I. PNRR FNPS –  
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                                                             Programma di intervento per la prevenzione dell’Istituzionalizzazione, della  
                                                             dispersione scolastica in qualità PSICOLOGA-COACH ATS D07 (DSS7) Comune di  
                                                             Sciacca. 
 
                                                             03/11/2022 
                                                              
                                                              ha frequentato il 1° WEBINAR formazione Coach (P.I.P.P.I 11) Università degli Studi di 
                                                              Padova  
 
                                                               
                                                              24/11/2022 
                                                              ha frequentato il 2° WEBINAR formazione Coach (P.I.P.P.I 11) Università degli Studi di 
                                                              Padova  
 
                                                             17/09/2022 
                                                              ha frequentato il Corso di formazione Online “Neuropsicologia delle Demenze “ di n.3  
                                                               organizzato da IGEACPS  
 
                                                             17/09/2022      
                                                             ha frequentato il Corso di formazione Online “Aspetti Psicologici nei pazienti con       
                                                             Sclerosi Multipla “ di n.4 ecm organizzato da IGEACPS  
               
                                                             17/09/2022 
                                                             ha frequentato il Corso di formazione Online “Come si creano i Falsi ricordi e perché  
                                                             dimentichiamo “ di n.3 ecm organizzato da IGEACPS  
 
                                                             04/11/2022-05/11/2022 
                                                              ha partecipato al 1° Congresso Nazionale Psicoterapia Cognitivo comportamentale “Le  
                                                              idee che aiutano” CBT- Italia- Firenze.          

 
                                                    a.c. 2022/2023 

 

                                                            Ha conseguito il Master di Primo Livello in GESTIONE DELLE CURE  
                                                            PALLIATIVE E DELLA TERAPIA DEL DOLORE presso l’Università Telematica  
                                                           E-campus in data 29/01/2024 con la presentazione di una tesi inerente una revisione  

                                                      sistematica della letteratura dal titolo “Come sono cambiate le cure palliative  
                                             durante il Covid-19: l’importanza del sostegno psicologico all’equipe, ai  

                                            pazienti e ai caregivers nel processo di cura nei reparti e in assistenza domiciliare. 
 
                          

                                                                       a.c. 2021/2022 
 
                                                                ha terminato il Corso di Alta Formazione in “Progettazione Sociale e gestione del  
                                                                territorio” presso l’Università “La Sapienza” di Roma per la progettazione di interventi  
                                                                psicoeducativi e scolastici. 
 

                                                               5/03/2021 

 

                                                               Ha partecipato al Webinar: “Come sono cambiate le cure palliative durante il  

                                                               Covid-19: esperienze tra Hospice e domicilio. Organizzato dall’Ordine degli    

                                                               Psicologi della Regione Sicilia GDL (Cure Palliative) 

 

                                                                In data 18/10/2021 

                                                        Ha conseguito il Corso di Alta Formazione "Professionista esperto nella gestione  
                                                        degli strumenti per l’analisi multidimensionale del bisogno e per la progettazione  
                                                        degli interventi rivolti alle famiglie beneficiarie della misura di contrasto alla  
                                                        povertà e sostegno al reddito", promosso e finanziato dal Ministero del Lavoro –  
                                                        Direzione Generale per la lotta alla povertà e per la programmazione sociale e      
                                                        realizzato in collaborazione con l'Università di Padova - Dipartimento di Filosofia,  
                                                        Sociologia, Pedagogia e Psicologia. 

                                                                dal 30/03/2020 - 30/11/2020  

                                                         Fra frequentato il corso FAD “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto     
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                                                              dell’emergenza Covid-19”, organizzato da EDUISS ed in data 8/11/2020 ha  
                                                              conseguito l’attestato di partecipazione superando il test finale.  
                                   
                                                              11/12 e 12/12/2020  
 
                                                              Ha partecipato alla III° ED. del Seminario di Specializzazione Online “Il lavoro dello  
                                                              Psicologo nei Centri di Accoglienza e nei servizi territoriali rivolti ai Migranti”.  
                                                              Organizzato dall’ente INMIGRAZIONE.                                            

                                                         18 e 19/12/2020 

                                                          Ha partecipato al corso FAD “Focus sul carcinoma Della mammella: la gestione                                                                                
                                                         Multidisciplinare fa la differenza", Organizzato OMNIACONGRESS. 
 
                                            a.a. 2018/2019 

    

                                                            conseguiti 24 cfu per ogni ambito di insegnamento per la classe A 18,  

                                                            conseguiti i 24 cfu per ogni ambito disciplinare (didattica speciale,          

                                                            metodologia, antropologia culturale, psicologia dell’apprendimento, teoria e        

                                                            metodi di progettazione e valutazione didattica) presso l’Università  

                                                            telematica E-campus.              

                                                         

                                                              14-15/12/2019 

                                            

                                                           Ha partecipato all’evento formativo “Le cure palliative domiciliari: dal to       
                                                           cure al to care".  Organizzato dalla Samo Onlus in collaborazione con EAP  
                                                           FEDERACOM. Catania. 
 

                                                      9/11/2019  

 

                                                  Ha partecipazione al seminario “Aspetti Psicosociali e Scientifici      

                                                  dell’assistenza dei pazienti oncologici nell’era digitale: come difendere il  

                                                  paziente oncologico dalle “fake news” nell’era del Social Network.  

                                                  Organizzato dal Dott. Alfredo Butera in collaborazione con Omnia Congress  

                                                  s.r.l., tenutosi presso Spazio Temenos, Agrigento. 
 

                                                       26/09/2019 

 

                                                            Ha partecipato al ciclo dei seminari sulla formazione e l’aggiornamento  

                                                           “Prendiamoci Cura: la domanda è Cure Palliative, la risposta è cure  

                                                            palliative”, presso l’aula Piraino del P. O. “Giovanni Paolo II” organizzato            

                                                            dall’ASP di Agrigento, Hospice di Agrigento, U.O.C.P., SAMO, SAMOT. 

 

                                               27/09/2019  

 

                                             ha partecipato alla IV GIORNATA NAZIONALE DELLA PSICONCOLOGIA  

                                            “PAURA DELLA RECIDIVA: SFIDARE L’INCERTEZZA”. Organizzata dalla  

                                             coordinatrice regionale SIPO dott.ssa Rossella De Luca in collaborazione con  

                                                             l’AUOP Paolo Giaccone, tenutasi presso l’U.O. di Radiologia dell’AUOP di  

                                                             Palermo. 

 
                                                              7/06/2019 
 
                                                             Ha partecipato alla Giornata d’integrazione e condivisione di esperienze SIPO. Stato  
                                                             dell’arte e buone pratiche in Psiconcologia. Palermo presso AUOP. Paolo Giaccone U.O.  
                                                             Oncologia Medica. 
 
 
 
 
                                                               17/11/2018 
                                          
                                                             Ha partecipato al Primo Convegno Nazionale operatori CISIOB e al corso “La gestione  
                                                             nutrizionale del paziente bariatrico” tenutosi presso l’ISTITUTI CLINICO CITTA’ STUDI di  
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                                                             Milano, organizzato dal prof. Alberto della Valle 
 
                                                              14-15-16/11/2018 
                                                              
                                                              Ha partecipato al congresso “Mindfulness Acceptance Compassion” Ponti fra Isole  
                                                              Presso l’Università IULM di Milano. Organizzata da IESECUM e ACT-ITALIA. 
 
 
                                                               10/11/2018 
 
                                                              Ha partecipato alla Seconda Giornata Nazionale Sulle Dipendenze Tecnologiche e Cyber  
                                                              Bullismo, presso l’Auditorium di Roma, organizzata dall’Ass. DI. TE.-EMPAP-GIUNTI. 
              
                                                               
                                                              28/09/2018  
                                                                
                                                             Ha partecipato al seminario “Il tempo delle attese in oncologia” il tempo della 
                                                             Rete nella Psico- Oncologia Siciliana. Organizzata da SIPO presso l’Azienda Universitaria 
                                                             Ospedaliera Policlinico Paolo Giaccone di Palermo. 
 
 
                                                             10/09/2018 14/09/2018 21/09/2018  
                                                             
                                                             Ha partecipato al Corso di Formazione “Intervento di prevenzione e cura della violenza di 
                                                             Genere “. Organizzato dal Centro Antistalking Telefono Aiuto presso l’aula formazione  
                                                             Dell’ASP di Agrigento. 
 
                                                              31/08/2018 1/09/2018 
 
                                                              Ha partecipato al workshop di formazione in Musicoterapia in Psico-Oncologia: il metodo 
                                                              VoxeEcholoy (trainer Raffaele Schiavo) svoltosi ad Agrigento presso l’Hospice  
                                                               Dell’Ospedale San Giovanni Dio (AG) 
 
                                                             25/05/2018 
                                             
                                                             Ha partecipato al seminario “Adolescenti a Rischio nella Rete” Dal Cyberbullismo  
                                                             all’adescamento e ascolto del minore” tenuto dal prof. Carmelo Dambone durata 8 ore  
                                                             presso la sede di Catania dell’Istituto Tolman. 
 
                                                              Dal 13/04/2018 al 25/05/2018 
 
                                                              Ha partecipato al corso di formazione “Addetti al Primo Soccorso Aziendale” presso Santa       
                                                              Margherita di Belice per 12 ore per l’Ente di Appartenenza socio-sanitario   
                                                              “Soc.Coop.Quadrifoglio”. 
 
 
                                                               Dal 21/02/2018 al 14/03/2018 
 
                                                               Ha partecipato al corso di formazione “Addetti alla prevenzione incendi, lotta Antincendio  
                                                               e gestione delle emergenze” classe di rischio” presso Santa       
                                                               Margherita di Belice per 8 ore per l’Ente di Appartenenza socio-sanitario   
                                                               “Soc.Coop.Quadrifoglio”. 
 
         
                                                                Dal 2/05/2018 al 7/05/2018 
 
                                                               Ha partecipato al corso di formazione “Formazione generale e specifica per i settori della  
                                                               classe di rischio alto” presso Santa       
                                                               Margherita di Belice per 12 ore per l’Ente di Appartenenza socio-sanitario   
                                                               “Soc.Coop.Quadrifoglio”. 
 
                                                               Dal 7/3/2018 al6/04/2018 
                         
                                                              Ha partecipato al corso di formazione “Il percorso amministrativo dei MNSA- Introduzione  
                                                              al primo soccorso Psicologico, presso Sciacca per la durata di 9 ore, promosso da Save  
                                                              the Children e OIM. 
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                                                               16/17/18 Marzo 2018  
                                            
                                                              Ha partecipato al workshop RFT: il linguaggio che cura potenziare il colloquio  
                                                              Clinico. Organizzato da Istituto Tolman S. R. L. presso Palermo, tenuto dal dott. 
                                                              Matthieu Villat. 
 
 
                                                              DAL 19/02/2018 al 20/02/2018 
 
                                                              Ha partecipato alla prima conferenza nazionale delle operatrici e degli operatori SPRAR: 
                                                              L’ACCOGLIENZA CHE VERRA’, I VOLTI, LE VOCI, LE STORIE.  
                                                              Roma Auditorium  
                                                    
                                                               19/12/2017 
                                                                
                                                              Ha partecipato al Seminario Studio “Linee Guida nei casi di Violenza Assistista  
                                                              Organizzato dal CISMAI, QUADRIFOGLIO, ISTITUTO WALDEN 
                                                              Presso il tribunale di Sciacca (AG). 
                                                                  
                                                               16/12/2017  
 
                                                               Partecipazione al Seminario “Qualità della vita e qualità di cure: Riflessioni 
                                                               interdisciplinari sulle cure palliative. 
                                                               Organizzato dalla SAMO Onlus e OMINIA CONGRESS presso P.O. di Agrigento 
 
                                                                10-11-12 Novembre 2017 
 
                                                                Ha partecipato al IV Congresso Regionale per le Cure Palliative e terapia del dolore  
                                                                Presso il Teatro Pirandello di Agrigento. 
 
                                                                12/9/2017 
                                                                  
                                                                partecipazione al corso: “processo di adeguamento alla norma uni en iso 9001:2015  
                                                                organizzata da ESSEMME SOC. COP tenuto dal dott. Malagigi Leonardo 
 
                                                                30/9/2017 e 1/10/2017 
 
                                                                Partecipazione al Seminario: “Psicoterapia, Linguaggio, e atteggiamenti impliciti,      
                                                                RFT, tenuto dal prof Pesti  
                                                                Organizzato dall’Istituto Tolman scuola di specializzazione in psicoterapia  
                                                                Cognitivo-comportamentale, presso la sede di Palermo. 
                                                                         
                                                                       25/05/2017-26/05/2017 7/06/2017 8/06/2017 
 
                                                                        Partecipazione al Corso di Formazione per Operatori dei Centri di accoglienza per  
                                                                        MSNA. Organizzato da INTERSOS e UNICEF, presso Sciacca. 
 
                                                                        22/04/2017 e 23/04/2017  
                                                                    
                                                                        Partecipazione al Seminario: “Workshop LIBET la concettualizzazione del caso” 
                                                                        Organizzato dall’Istituto Tolman scuola di specializzazione in psicoterapia  
                                                                        Cognitivo-comportamentale, presso la sede di Palermo. 
 
                                                                         18/03/2017 e 18/03/2017 
                                                                           
                                                                        Partecipazione al Seminario: “Il colloquio con il minore vittima di abuso  
                                                                        Aspetti psicologici e giuridici “tenuto dal prof. Carmelo Dambone  
                                                                        Organizzato dall’Istituto Tolman scuola di specializzazione in psicoterapia  
                                                                        Cognitivo-comportamentale, presso la sede di Palermo. 
 
                                                                          2/12/2016 
        
                                                                         Partecipazione alla giornata di presentazione della “Dichiarazione di consenso        
                                                                          in tema di abuso sessuale all’infanzia revisione 2015” 
                                                                         organizzato dal CISMAI con la collaborazione della società Coop. Soc.               
                                                                         Quadrifoglio e l’Istituto Walden a Sciacca. 
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• Date (da – a)  07/2015–10/2016  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli studi di Palermo A. U. O. Policlinico "Paolo Giaccone", Palermo (Italia) 

Svolgimento del tirocinio, organizzato dal Prof. Cicero Giuseppe, medico oncologo, all'interno del 

Dipartimento delle Discipline Chirurgie, Oncologiche e Stomatologiche del Policlinico di Palermo 
dell'A.U.O.P "P. Giaccone" in qualità di psico-oncologa svolgendo attività di counselling e di 
ricerca. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Fondamenti di Oncologia Medica (aspetti genetici, biologici e molecolari);  

Immunologia. Principi di Psico-oncologia, psicosomatica e cancro, distress, couseling oncogetico 
e psicologico. 

Psicodiagnostica e gli strumenti di assessment in ambito oncologico, la gestione del pz geriatrico, 
morbilità psichiatriche in ambito oncologico, la terapia radiologica, effetti collaterali dermatologici. 

Le reazioni della famiglia della coppia e del sistema sociale, la comunicazione, equipè 
multidisciplinare, bournout e formazione dei curanti. 

Fondamenti di medicina palliativa e terapia del dolore, chirurgica plastica, chemioterapia, effetti 

collaterali, tumori urologici, ginecologici, disfunzioni sessuali, principi di bioetica e di medicina 
legale. 

Umanizzazione delle cure e delle qualità della vita (alimentazione, arteterapia, tecniche di 
rilassamento). 

• Qualifica conseguita  Master universitario di II Livello in Psico-Oncologia con votazione 100/100. 

titolo tesi: Psycological distress and quality of life in ostomy patients with 
colorectal cancer. A systematic review.  

 

18/10 /2016 

partecipazione alla giornata di accoglienza "Lo psicologo nel processo di 
umanizzazione delle cure ". Organizzato dall'ordine degli psicologi della regione 
Sicilia 

 

14/10/2016 

partecipazione alla giornata nazionale del benessere psicologico "Tutto passa 
dalle mente" e alla tavola rotonda inerente la psicologia della salute e il settore 
sanitario. Organizzato dall'ordine degli psicologi della regione Sicilia. 

 

19/04/2016  

ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGLI PSICOLOGI (SEZIONE A) - N. 7985 
REGIONE SICILIA 

 

11/2015  

ESAME DI STATO E ABILITAZIONE PER LA FIGURA PROFESSIONALE 
(PSICOLOGO-A) PALERMO  

 

16/05/2016–27/06/2016 

 

Corso di formazione:  "La mediazione artistica nelle relazione di aiuto" 

Forma.Temp - Ente di formazione Asterisco, Palermo (Italia) 

Ha partecipato ai fini di una formazione specifica in qualità di operatore che cura 
attraverso la 

programmazione e la messa in atto delle attività formative ed educative; 
acquisizione di conoscenze e competenze che permettano di applicare i 
mediatori artistici nella relazione d'aiuto nell'ambito di interventi di prevenzione, 
formazione e riabilitazione individuale e/o di gruppo. 

▪ Tecniche e metodologie arteterapiche e fotoarteterapiche 

▪ Teatro come narrazione di sé e Gioco di ruolo 

▪ Tecniche di improvvisazione ed espressione corporea 

▪ Il linguaggio del corpo e Narrazione generativa. 

 

 

18/03/2016 

Convegno: "Progettare la Riabilitazione Psichiatrica" 

Dipartimento di Biomedicina Sperimentale e Neuroscienze Cliniche (Sezione di 
Psichiatria), Via G. La Loggia, 1., Palermo. Convegno tenuto dalla Dott.ssa 
Manola Albanese Albanese e dal Prof. La Barbera. 
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12/2015–02/2016  

Corso di Formazione: "Riabilitazione e cura nella Salute Mentale" 

Ente di formazione "C.O.F.HU.R", Sciacca (AG) (Italia) 

Il Centro Orientamento Formazione Human Resources propone il corso, dalla 
durata di 30 ore 

complessive, in 3 moduli con i seguenti argomenti: 

▪ Elementi di psichiatria, Farmacoterapia, Legislazione Psichiatrica 

▪ Progettazione Riabilitativa e Terapeutica, Strumenti di lavoro nella 
Riabilitazione psichiatrica 

▪ Servizi Territoriali e Sociali (CSM; SPDC, CTA; Comunità alloggio per disabili 
psichici) 

06/2015–07/2015  

Nona Edizione Summer School: "Migrant, Human Right and Democracy" 

Università degli Studi di Palermo, Favignana, Sicilia (Italia) organizzato dal Prof. 
Aurelio Angelini 

Argomenti trattati: cittadinanza, minori vittime di reato, tratta, sfruttamento 
sessuale, di lavoro e accattonaggio e nuovo paradigma della mobilità. 

 

10/2012–10/2014  

Laurea Magistrale LM-51 in Psicologia Clinica, Curriculum Neuropsicologia 
Voto: 110/110 e Lode Scuola Scienze Umane e del Patrimonio Culturale, 
Università degli studi di Palermo. 

Titolo Tesi Sperimentale: "I correlati anatomici della menzogna: aspetti 
criminologici, 

psicopatologici e neuropsicologici del soggetto- Reo". 

 

25/09/2014 

 

Ha partecipato al seminario “Diversi da chi? Riflessioni Cliniche e sociali 
sulle omosessualità e le identità di genere e presentazione delle linee guida 
per la consulenza  

Psicologica e psicoterapica. Organizzato dall’IACP, tenutosi presso Dipartimento 
di Biomedicina Sperimentale e Neuroscienze Cliniche (Sezione di Psichiatria), 
Via G. La Loggia, 1., Palermo. 

 

08/10/2013–05/11/2013  

 

Corso di Aggiornamento: "Pensare la migrazione e la cura del disagio" 

Dipartimento Salute Mentale di Dipendenze Patologiche e Neuropsichiatria 
dell'infanzia e 

dell'adolescenza, ASP-6, Palermo (Italia) 

Corso di aggiornamento formazione per la riqualificazione transculturale del 
personale aziendale per l'assistenza ai migranti, organizzato dalla Dott.ssa Maria 
Gabriella D'Angelo e dal Dott. L. Bacchi del CSM 1 del Dipartimento Salute 
Mentale di Dipendenze Patologiche e Neuropsichiatria dell'infanzia e 
dell'adolescenza, Direttore Dr. Giorgio Serio (ASP-6, Palermo). 

Argomenti trattati: etnopsichiatria, razzismo, disagio psicologico dei migranti, 
accesso alle cure, servizi territoriali, normativa e legislazioni. 

 

01/12/2012–29/06/2013 

 
 Master: Perizia Psicologica CTU-CTP 
 
Centro Nazionale di Alta Formazione - CENAF, Palermo (Italia) 
 

 

27/09/2012–20/12/2012 
 
Corso di Approfondimento in Criminologia e Profili Penalistici e 
Processual- penalistici 
Dipartimento IURA - Diritti e tutele nelle esperienze giuridiche interne e 
sopranazionali- Università degli studi di Palermo 
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06/10/2012  

 

partecipazione al Corso di aggiornamento in Oncologia: "Carcinoma del 

colon-retto"   Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico "Paolo Giaccone", 

Menfi (AG). Presentazione dello studio: "Tumori delle terre sicane”. Presidente 

del corso: Prof. Dott. Cicero. 

                                                         
 20/03/2012–03/04/2012 
 
 Ciclo di Seminari 'Giornate sulla Pedofilia': "Quando il dolore ha gli      
 occhi di un  bambino" 
 Associazione Studentesca Psicologia, scienza e cultura, Palermo.                                                      

2008/2011 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche - Voto: 110/110 
Facoltà di Scienze della Formazione - Università degli studi di Palermo- Titolo 
della Tesi: "L'atteggiamento manipolatorio del paziente borderline"   

02/2010 
Partecipazione al 3° Ciclo di Seminari: "Nuove prospettive della diagnosi  
Psicodinamica" Centro Paul Lemoine, Palermo.   
                                                                
2003–2008  
Diploma Liceo Scientifico - Indirizzo Socio-Psico-Pedagogico, 92/100 
Liceo Scientifico "Enrico Fermi", Sciacca (AG). 
 
RELAZIONI: 
 
25/11/2025 

Ha relazionato al convegno “PARI OPPORTUNITA’ ATTRAVERSO UNA 

PROSPETTIVA MULTIDISCIPLINARE”. L’oggetto della relazione “il ruolo dello 

Sportello Antiviolenza e del Servizio Sociale” nel contrasto alla violenza di 
genere”. Sala Blasco Comune di Sciacca. 
 
12/10/2024 
Ha presentato in occasione della ”Psicologia in cantiere” tenutasi a Palermo, 
dietro approvazione dell’Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia i seguenti 
Poster inerenti attività di ricerca, intervento e sostegno psicologico: 

1) P.I.P.P.I 11 PNRR FNPS Missione 5, Inclusione e Coesione, M 5C2 
Modulo START: 1.1.1- Sostegno alle capacità genitoriali e prevenzione 
della vulnerabilità delle famiglie e dei bambini.  

2) come sono cambiate le Cure Palliative durante il Covid-19: 
L’importanza del sostegno psicologico all’equipe, ai pazienti e ai 
caregivers nel processo di cura nei reparti ed in assistenza domiciliare 
Revisione sistematica della letteratura 

3) “La Biblioteca Umana: donne non si nasce, si diventa........Ma quale 
amore!” 

 
18/10 e 19/10 2024 
Ha presentato al 2° Congresso Nazionale “Navigare tra i processi “ CBT-Italia il 
Poster inerente un lavoro di ricerca effettuato presso l’ASP-AG (Oncologia 
Medica-Sciacca) dal titolo CURE PALLIATIVE E COVID-19: IL RUOLO DELLO 
PSICOTERAPEUTA CBT NEL SOSTEGNO ALL’EQUIPE, AI PAZIENTI ED AI 
CAREGIVERS IN ASSISTENZA DOMICILIARE E NEI REPARTI. REVISIONE 
SISTEMATICA DELLA LETTERATURA 
 
18/09/2024 

Ha relazionato in qualità di responsabile e psicoterapeuta dello Sportello 

Antiviolenza Diana dell’ODV Co. Tu. le Vi. e del Dss7 (Sambuca) “Incontro sulle 
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Pari Opportunità” presso il Tribunale di Sciacca organizzato dall’Ordine degli 

avvocati e dall’GDL Pari Tutti dell’ORPS. 

07/08/2024 

Ha relazionato sul tema della violenza di genere e sulla presentazione del libro 
Donna Coraggio presso il  Comune di Montevago. 
 
09/03/2024 
Ha relazionato sul tema del benessere psicologico e sulla Prevenzione al 
Convegno Prevenzione Donna, organizzato dall’AQR Il Quadrifoglio Rosa ed il 
Comune di Montevago, presso la Biblioteca comunale di Montevago. 
 
08/03/2023 
Ha partecipato in qualità di responsabile e psicoterapeuta dello Sportello 
Antiviolenza Diana dell’ODV Co. Tu. le Vi. (Sambuca) alla giornata studio sulla 
violenza di genere relazionando sui temi della violenza psicologica presso l’I. T. 
E.S. Salemi  
 
07/12/2024 
 
Ha relazionato in qualità di componente del Tavolo GDL “Pari Opportunità” 
dell’ORPS all’evento Oltre il 25 Novembre sulle tematiche della violenza di 
genere presso Casale San Lorenzo Palermo con il Patrocinio dell’Ordine degli 
Psicologi  
 
12/10/2023 
 
Ha presentato in occasione della ”Fiera Didacta” tenutasi a Misterbianco (CT), 
dietro approvazione dell’Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia i seguenti 
Poster inerenti attività di ricerca, intervento e sostegno psicologico: 

4) Bullismo nell’era digitale – Scegli la strada Giusta! 
5) Orientamento Attivo, scelta per il Futuro 
6) Costruire l’uguaglianza di genere in ambito educativo GDL “Pari 

Opportunità” ORPS. 
 
03/02/2023 
 
Ha relazionato, in qualità di Psicoterapeuta dello SAD Co. tu. le Vi. sugli aspetti 
psicologici della violenza di genere e la distorsione degli stereotipi e pregiudizi 
nelle pari opportunità, presso il Liceo delle Scienze Umane di Partanna. 
 
26/11/2022 
 
Ha relazionato al Webinar “Oltre il 25 Novembre: focus sul Femminicidio” in 
collaborazione con GDL sulle Pari Opportunità dell’Ordine degli Psicologi della 
Regione Siciliana, dal titolo: IL RUOLO DELLO PSICOTERAPEUTA NEL 
CENTRO ANTIVIOLENZA E LA GESTIONE INTEGRATA DEI CASI DI 
VIOLENZA DI GENERE NEL SERVIZIO SOCIALE COMUNALE E NELLE CASE 
DI ACCOGLIENZA. 
 
 
25/11/2022 
 
Ha relazionato in qualità di Psicoterapeuta dello SAD Co. tu. le Vi. al Service 
Distrettuale Prevenzione sulla Violenza di genere in collaborazione con Lyons 
Sambuca Belice – Presso Palazzo Panitteri Sambuca di Sicilia  
 
4/11/2022-5/11/2022 
Ha presentato al Congresso Nazionale CBT-Italia il Poster inerente un lavoro di 
ricerca effettuato presso l’ASP-AG (Oncologia Medica-Sciacca) dal titolo 
“L'Impatto dell'approccio cognitivo- comportamentale e dell'intervento 
psicoeducativo nella gestione del cancro al seno. Studio clinico prospettico 
randomizzato” presso Firenze.  
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09/09/2022 
 
Ha relazionato in qualità di Psicoterapeuta dello SAD “Co. tu. le Vi.” Rassegna 
Letteraria “Voci di Donne” dialogando con l’autrice Daniela Campione presso 
Palazzo Panitteri  “Sambuca di Sicilia” 
 
22/10/2022 
Ha partecipato allo screening senologico organizzato dall’Ass. AQR Sambuca e 
l’ASP- AG (Oncologia Medica-Sciacca) presso Sambuca di Sicilia. 
 
31/05/2022 
Ha relazionato, in qualità di Psicoterapeuta e Responsabile SAD al Convegno 
“Inaugurazione della Panchina Rossa” tema: Aspetti Psicologici della violenza di 
genere, Teatro Sant’Alessandro Comune di Santa Margherita di Belice e ODV 
Co. tu. le Vi.  
 
11/04/2022 
Ha relazionato, in qualità di Psicoterapeuta e Responsabile SAD al Convegno 
“Stop al Bullismo e al Cyberbullismo” tema: gli aspetti psicologici del Bullismo e 
del Cyber bullismo ed il ruolo dello Sportello Antiviolenza”, Organizzato da 
UNITRE di Castelvetrano e Lyons Sambuca Belice. 
 
 
08/03/2022  
Ha relazionato, in qualità di Psicoterapeuta e Responsabile SAD al Convegno 
“Donna Oggi” tema: il ruolo degli stereotipi e dei pregiudizi nella violenza di 
genere” Palazzo Panitteri. Organizzato da Lyons, IC Fra Felice  Da Sambuca e 
Comune di Sambuca di Belice. 
 
25/11/2021 
Ha relazionato al convegno “NEMMENO CON UN FIORE”. L’oggetto della 
relazione “il ruolo dello Sportello Antiviolenza nel contrasto alla violenza di 
genere”. Sala Blasco Comune di Sciacca. 
 
20/11/2021 
 
Ha relazionato in qualità di Psicoterapeuta SAMO Onlus al convegno 
“Prevenzione del Quadrifoglio Rosa: un approccio multidisciplinare”. L’oggetto 
della relazione “il substrato psicologico della prevenzione e l’impatto della 
neoplasia mammaria sulla Qualità della vita”.  Presso Centro FAVA, Sambuca di 
Sicilia. 
 
22/08/2020 
 
Ha relazionato alla Serata di Beneficenza Sotto le stelle Organizzata dall’Ass. Il 
Quadrifoglio Rosa rappresentata dal Dott. Giuseppe Imbornone. L’oggetto della 
relazione “l’ansia nei controlli ai fini della prevenzione e allo screening”. Presso 
Sambuca di Sicilia. 
 
14/01/2020 
 
ha relazionato all’incontro scuola-famiglia del progetto Orientamento presso 
l’I.C.S. “Fra Felice da Sambuca”. 
 
20/12/2019 
 
ha relazionato al convegno “VI ED. CONCORSO/PREMI: Crescere nella cultura 
della Legalità “Rosario Livatino e il senso dell’Altro”, tenutosi presso la chiesa 
della Matrice – Sambuca di Sicilia. 
 
23/11/2019  
 
ha relazionato al convegno “La violenza non è amore” organizzato dall’Ass. 
KIVANIS, patrocinato dai Comuni di Montevago e Santa Margherita di Belice e 
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dall’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana, in qualità di esperta 
psicologa sul tema della violenza di genere, tenutosi presso il teatro 
Sant’Alessandro in Santa Margherita di Belice. 
 
25/11/2019  
 
ha relazionato al convegno “In Fondo lui mi ama” organizzato dal Comune di 
Sambuca di Sicilia in collaborazione con l’I.C.S. “Fra Felice da Sambuca”, in 
qualità di esperta, altresì ha moderato il convegno, tenutosi presso il Palazzo 
Panitteri in Sambuca di Sicilia 
 
22/02/2019 
 
Ha partecipato in qualità di Relatore al Convegno “GENITORI E FIGLI SOCIAL-
Riflessioni sulle generazioni iperconnesse” tenutosi, presso L’aula Magna 
dell’I.C.S. di Montevago con l’intervento dal titolo “Uno sguardo oggettivo sull’uso 
della tecnologia e la percezione del rischio della rete” risultati della ricerca-
intervento. 
 
24/06/2019 
Ha partecipato in qualità di Relatore al Convegno Finale del Progetto “Bullismo 
Digitale-scegli la strada Giusta” con l’intervento dal titolo “Il lavoro di prevenzione 
ed educazione, la ricerca intervento, gli aspetti psicologici del Cyber bullismo”. 
 
25/11/2018 
 
Ha relazionato in qualità di psicologa dello Sportello Antiviolenza Diana, 
all’incontro a scuola “Giornata internazionale contro la Violenza sulle donne, 25 
novembre”. Nello specifico trattando l’argomento sul ruolo degli stereotipi e dei 
pregiudizi di genere nell’ambito della comunicazione e nel linguaggio dei mass-
media. Promuovendo un percorso di cittadinanza attiva alla parità di genere in 
linea con quanto sancito dalla Dichiarazione Universale dei Diritti dell’Uomo e 
dalla Convenzione di Istanbul.  
 
31/07/2018 
 
Ha partecipato in qualità di Relatore all’evento inaugurazione della Panchina 
Rossa” Organizzato dal Comune di Montevago e dallo Sportello Antiviolenza 
Diana, presso Montevago. 
 
5/06/2018 
                                                                
Ha partecipato in qualità di Relatore al Convegno “Verso la creazione di buone 
pratiche di Partnership nella lotta contro la tratta.  Organizzato dalla Cooperativa 
Proxima svoltosi Presso la prefettura di Agrigento. 
 
3/06/2018 
 
Ha relazionato alla manifestazione finale del progetto “Conversazioni sulla 
Costituzione” presso l’aula consiliare del Comune di Montevago. L’intervento 
teso a presentare gli art. 10-11. Della Costituzione. 
 
 
PUBBLICAZIONI E COLLABORAZIONI:  
                  
DE LUCA ROSSELLA, LO COCO GIANLUCA, ARDIZZONE ANTONELLA, 
CICERO G. 
    Psychological distress and quality of life in ostomy patients with colorectal 
cancer: A systematic review of the literature. Acta Medica Mediterranea, 2018, 
34 (1357-1363). 

ARDIZZONE ANTONELLA, DOMENICO BAVETTA, M.L. GARO, 
SANTANGELO DOMENICO, BONGIORNO ANTONINO, BONO MARIA. Impact 
of the Cognitive Behavioral Approach and Psychoeducational Intervention in 
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Breast Cancer Management: A Prospective Randomized Clinical Trial. 
Healthcare 2022, 10, 629. 

 https://doi.org/10.3390/healthcare10040629  

ARDIZZONE ANTONELLA, DOMENICO BAVETTA, M.L. GARO, 
SANTANGELO DOMENICO, BONGIORNO ANTONINO, BONO MARIA. 
L'Impatto dell'approccio cognitivo- comportamentale e dell'intervento 
psicoeducativo nella gestione del cancro al seno. Studio clinico prospettico 
randomizzato (Abstract – BooK-CBT-Italia, pag 162).  

Antonella Ardizzone. “Il ruolo dello Psicoterapeuta presso lo sportello 
Antiviolenza” 8°capitolo del libro “Donna Cor-aggio” di Aurora Ranno - Postilla 
2023. 

Antonella Ardizzone, Domenico Bavetta, Domenico Santangelo. Cure 

pall iative e Covid-19: i l  ruolo dello psicologo nel sostegno all ’équipe, ai 
pazienti e ai caregiver in assistenza domicil iare e nei reparti. Revisione 
sistematica della letteratura. Riv It Cure Palliative 2025;27(1):3-10 | 
DOI 10.1726/4461.44572 

Ha collaborato alla realizzazione dei seguenti prodotti: 
 

• Guida Informativa “CARCINOMA MAMMARIO Cosa è? Come 
difenderci?” 

• Per un web sicuro: vademecum per le nuove generazioni social per l’uso 
consapevole del web 2.0 

• “Genitori nella Rete tra regole e Consapevolezza: guida pratica e nuove 
prassi" 

• Opuscolo del Pianeta Web: generazioni digitali a confronto. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRA LINGUA  INGLESE 

 

• Capacità di lettura  Ottimo  

• Capacità di scrittura  Ottimo  

• Capacità di espressione orale  Ottimo  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

 

 Capacità di sostenere l'altro dal punto di vista psicologico a contenere le proprie emozioni attraverso 
l'empatia e nello stesso tempo con adeguato distacco; 
Capacità di stare in gruppo, di comprensione, di sintonizzazione e di ascolto delle problematiche altrui; 
Capacità di fare apprezzare agli altri le proprie risorse personali e sulla base di esse inserirsi nel 
sociale senza badare a pregiudizi e stereotipi altrui. 
Capacità e competenze sviluppate mediante l'attività di volontariato in comunità; e la partecipazione a 
gruppi esperienziali di psicodramma, a gruppi come osservatrice in comunità per disagio psichico, 
gruppi di formazione professionale e di competenze relazionali; gruppi di ricerca sul tema della 
disidentità. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità di gestire gruppi di bambini ed adolescenti mediante piani di intervento formativo 
attraverso la prospettiva dell'Empowerment; analizzare i bisogni impliciti dell'utenza e, con l'aiuto 
degli operatori, stipulare progetti individualizzati a scopi preventivi e atti al superamento della 
condizione di rischio adeguati alla sintomatologia e alle problematiche presentati dai soggetti. 

Capacità acquisite durante le attività varie di volontariato e formative 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

 

 Capacità Artistiche nel Canto, nella Danza e nel Disegno 

 

https://www.ricp.it/archivio/4461/articoli/44572/
https://www.ricp.it/archivio/4461/articoli/44572/
https://www.ricp.it/archivio/4461/articoli/44572/
https://www.ricp.it/archivio/4461/articoli/44572/
http://dx.doi.org/10.1726/4461.44572
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 

 
 

PATENTE O PATENTI  B 
COMPETENZE INFORMATICHE  Certificazione Pekit Expert 

Lim 200 ore  

CERTIFICAZIONE INGLESE   C2  

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  La sottoscritta dichiara che tutti i titoli e l’abilitazione all’esercizio professionale indicati 
nel codesto C.V. corrispondono al vero, ai sensi dell’art. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000. 
Inoltre, la stessa é consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 
28/12/2000, N.445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le 
informazioni indicate corrispondono a verità. Inoltre, è a conoscenza che, ai sensi 
dell’art. 26 della legge15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di fatti 
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. La sottoscritta autorizza al 
trattamento dei dati personali, ai sensi del D. Lgs.196/2003. Esprime la propria 
disponibilità a fornire la copia in originale delle attestazioni richieste  

 
 
 
Montevago, 25.06.2025                                                                                                                        

Dott.ssa Antonella Ardizzone    

                                                                                                                                                      


