
ESPERIENZA LAVORATIVA

 ASP Agrigento – Agrigento, Italia 

Città: Agrigento |  Paese: Italia 

Dirigente Medico U.O.C. SIAV - Dipartimento di Prevenzione 

[ 01/08/2024 – Attuale ] 

Attività svolte:
-Istruttoria, Verifica, Espressione Parere per strutture sanitarie private;
-Controllo e vigilanza su fonti di approvvigionamento idrico: pozzi, sorgenti;
-Disinfezione, Disinfestazione, Derattizzazione;
-Controllo, verifiche igieniche e pareri per apertura di Strutture Socio-Assistenziali ;
-Commissione Provinciale/Comunale Vigilanza Pubblici Spettacoli;
-Polizia Mortuaria: Controllo e Vigilanza su Estumulazioni Ordinarie, Trasporto Salme fuori comune e all’estero;
-Prevenzione ed il controllo della legionellosi;

 Università degli Studi di Palermo – Palermo, Italia 

Città: Palermo |  Paese: Italia 

Medico in formazione specialistica in Igiene e Medicina Preventiva 

[ 01/11/2021 – Attuale ] 

 ASP Agrigento – Agrigento, Italia 

Città: Agrigento |  Paese: Italia 

Dirigente medico emergenza COVID-19 

[ 29/05/2021 – 30/04/2022 ] 

Medico Vaccinatore emergenza Covid-19

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA 
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PALERMO [ 01/11/2021 – Attuale ] 

Città: PALERMO |  Paese: Italia 

LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA 
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PALERMO [ 25/03/2021 ] 

Città: PALERMO |  Paese: Italia 

DIPLOMA DI MATURITA' SCIENTIFICA 
LICEO SCIENTIFICO "LEONARDO DA VINCI" [ 2013 ] 

Città: AGRIGENTO |  Paese: Italia 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Alessandro Carubia 



Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 

Windows /  Gestione autonoma della posta e-mail /  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
/  Social Network /  Posta elettronica 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: A1

Patente di guida: B

PUBBLICAZIONI 

[2023] 
Knowledge, attitudes and adherence towards influenza and other vaccinations among healthcare workers at
the University Hospital of Palermo, Italy, during the first COVID-19 pandemic season (2020/2021) 

Ann Ig. 2023 Sep-Oct; 35(5): 560-571 doi: 10.7416/ai.2023.2568. Epub 2023 Apr 14. 

[2023] 
Knowledge and adherence to the Mediterranean diet in individuals practicing regular amatorial physical
activity: a cross-sectional study conducted in the Metropolitan Area of Palermo, Italy 

Front. Public Health 11:1204155. doi: 10.3389/fpubh.2023.1204155 

[2022] 
Exploring the effectiveness of the Digital Green Certificate Law as Public Health instrument to increase anti-
COVID-19 vaccination in a sample of working-age adult population in the Palermo Metropolitan Area 

J PREV MED HYG 2022; 63: E399-E404 

[2024] 
Decade-long insights: tracking asbestos-related health impacts among formerly exposed workers in Palermo,
Italy 

Ann Ig . 2024 Mar 7. doi: 10.7416/ai.2024.2619. 

[2024] 
Increased adherence to influenza vaccination among Palermo family pediatricians: a study on safety and
compliance of qLAIV vaccination 

Ital J Pediatr . 2024 Jul 11;50(1):126. doi: 10.1186/s13052-024-01693-y. 

[2024] 
Effectiveness of Catch-Up Vaccination Interventions Versus Standard or Usual Care Procedures in Increasing
Adherence to Recommended Vaccinations Among Different Age Groups: Systematic Review and Meta-
Analysis of Randomized Controlled Trials and Before-After Studies 

JMIR Public Health Surveill . 2024 Jul 23:10:e52926. doi: 10.2196/52926. 

[2024] 

https://annali-igiene.it/articoli/2023/5/06-Costantino.pdf
https://annali-igiene.it/articoli/2023/5/06-Costantino.pdf
http://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2023.1204155/full
http://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpubh.2023.1204155/full
http://www.jpmh.org/index.php/jpmh/article/view/2688
http://www.jpmh.org/index.php/jpmh/article/view/2688
https://annali-igiene.it/articoli/2024/online_ahead_of_print/3/Costantino.pdf
https://annali-igiene.it/articoli/2024/online_ahead_of_print/3/Costantino.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC11238387/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC11238387/
https://publichealth.jmir.org/2024//e52926/
https://publichealth.jmir.org/2024//e52926/
https://publichealth.jmir.org/2024//e52926/


PREVALENCE OF RISK FACTORS ASSOCIATED WITH NEEDLESTICK AND SHARP INJURIES AMONG NURSES IN
HOSPITAL SETTING: A SYSTEMATIC LITERATURE REVIEW 

EUROMEDITERRANEAN BIOMEDICAL JOURNAL 2024,19 (12) 56 - 62 

[2023] 
Attitudes towards vaccinations in Italian cohort of IBD patients 
ABSTRACT
 

Popul. Med. 2023;5(Supplement):A1985 DOI: 10.18332/popmed/165124 

[2023] 
Knowledge and adherence to the Mediterranean Diet in subjects who practice regular physical activity 
ABSTRACT
 

Popul. Med. 2023;5(Supplement):A1895 DOI: 10.18332/popmed/165130 

[2023] 
Systematic review and meta-analysis of the effectiveness of vaccine catch/mop/keep-up remind or recall
interventions in comparison to standard vaccination offer 
ABSTRACT
 

Popul. Med. 2023;5(Supplement):A2019 DOI: 10.18332/popmed/163999 

[2023] 
Pediatric intranasal influenza vaccination in the province of Palermo: a real world study of adherence and
safety data observed in the field by a sample of pediatricians of free choice in Palermo and province 
ABSTRACT
 

EUROMEDITERRANEAN BIOMEDICAL JOURNAL 2023, 18 (S1):1-17. DOI: 10.3269/1970-5492.2023.18.S1 

[2023] 
Patologie asbesto-correlate tra i lavoratori esposti all’amianto nell’area metropolitana di Palermo: Studio
osservazionale su 12 anni di attività 
ABSTRACT
 

Population Medicine 

[2022] 
Revisione sistematica e metanalisi dell’efficacia degli interventi di catch-up vaccinale 
ABSTRACT
 

J Prev Med Hyg. 2022 Sep 28;63(2 Suppl 1):E1- E443. doi: 10.15167/2421-4248/jpmh2022.63.2S1. 

[2022] 
Aderenza alla vaccinazione antinfluenzale degli operatori sanitari afferenti al Policlinico Universitario di
Palermo durante la prima stagione Pandemica 2020/2021 
ABSTRACT
 

J Prev Med Hyg. 2022 Sep 28;63(2 Suppl 1):E1- E443. doi: 10.15167/2421-4248/jpmh2022.63.2S1. 

[2022] 

http://www.embj.org/wp-content/uploads/2024/10/Zagra_12.pdf
http://www.embj.org/wp-content/uploads/2024/10/Zagra_12.pdf
http://www.populationmedicine.eu
http://www.populationmedicine.eu
http://www.populationmedicine.eu
http://www.populationmedicine.eu
http://www.embj.org
http://www.embj.org
http://www.populationmedicine.eu
http://www.populationmedicine.eu
https://doi.org/10.15167/2421-4248/jpmh2022.63.2S1
https://doi.org/10.15167/2421-4248/jpmh2022.63.2S1
https://doi.org/10.15167/2421-4248/jpmh2022.63.2S1


Valutazione dell’aderenza e della conoscenza della dieta mediterranea in un campione di soggetti che
praticano regolarmente attività fisica nella città di Palermo
ABSTRACT
 

J Prev Med Hyg. 2022 Sep 28;63(2 Suppl 1):E1- E443. doi: 10.15167/2421-4248/jpmh2022.63.2S1. 

[2024] 
Biological risk: systematic review of the literature relating to needle-stick and sharp injuries in hospital
environments 
ABSTRACT
 

EURO MEDITERRANEAN BIOMEDICAL JOURNAL 2024, 19 (S1):1-37. DOI: 10.3269/1970-5492.2024.19.S1. 

[2024] 
Pre-post intervention analysis of sexually trasnsmitted diseases knowledge, attitudes and willingness
towards anti-HPV vaccination in secondary schools of the Province of Agrigento 
ABSTRACT
 

EURO MEDITERRANEAN BIOMEDICAL JOURNAL 2024, 19 (S1):1-37. DOI: 10.3269/1970-5492.2024.19.S1. Avai 

[2024] 
Increased adherence to influenza vaccination among Palermo family pediatricians: a study on safety and
compliance of qLAIV vaccination 
ABSTRACT
 

EURO MEDITERRANEAN BIOMEDICAL JOURNAL 2024, 19 (S1):1-37. DOI: 10.3269/1970-5492.2024.19.S1. Avai 

[2023] 
Campagna Vaccinale antinfluenzale in Regione Sicilia stagione 2023/24 

Vaccinarsi in Sicilia 

[2023] 
Italia rosolia-free ennesimo successo delle vaccinazioni 

Vaccinarsi in Sicilia 

[2022] 
Influenza in Sicilia vacciniamoci quanto prima 

Vaccinarsi in Sicilia 

[2022] 
Vaccinazione antinfluenzale in Regione Sicilia 2022/2023 

Vaccinarsi in Sicilia 

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 23/05/2024 – 25/05/2024 ] ENNA 
XXXII Congresso Interregionale Siculo-Calabro: “Le strategie per la ripartenza della Sanità Pubblica e per la
salvaguardia della Salute Collettiva in Sicilia ed in Calabria: un nuovo inizio?” 
16 ECM

https://doi.org/10.15167/2421-4248/jpmh2022.63.2S1
https://doi.org/10.15167/2421-4248/jpmh2022.63.2S1
http://www.embj.org/wp-content/uploads/2024/08/SItI-Calabro-Siculo-Interregional-2024.pdf
http://www.embj.org/wp-content/uploads/2024/08/SItI-Calabro-Siculo-Interregional-2024.pdf
http://www.embj.org/wp-content/uploads/2024/08/SItI-Calabro-Siculo-Interregional-2024.pdf
http://www.embj.org/wp-content/uploads/2024/08/SItI-Calabro-Siculo-Interregional-2024.pdf
http://www.embj.org/wp-content/uploads/2024/08/SItI-Calabro-Siculo-Interregional-2024.pdf
http://www.embj.org/wp-content/uploads/2024/08/SItI-Calabro-Siculo-Interregional-2024.pdf
https://www.vaccinarsinsicilia.org/notizie/2023/09/campagna-vaccinazioneantinfluenzale-%202023/2024-in-regione-sicilia
https://www.vaccinarsinsicilia.org/notizie/2023/07/l%E2%80%99italia-%C3%A8-rosolia-free-unavittoria-%20nella-lotta-alle-malattie-prevenibili-con-la-vaccinazione
https://www.vaccinarsinsicilia.org/notizie/2022/10/l%E2%80%99influenza-%C3%A8-gi%C3%A0-arrivatain-%20sicilia-non-perdiamo-tempo-e-vacciniamoci
https://www.vaccinarsinsicilia.org/notizie/2022/10/vaccinazione-antinfluenzale-in-regione-sicilia-dal-17-ottobre-si-parte


 

[ 03/05/2023 – 06/05/2023 ] ROMA 
17TH WORLD CONGRESS ON PUBLIC HEALTH, A WORLD IN TURMOIL: OPPORTUNITIES TO FOCUS ON THE
PUBLIC'S HEALTH 

[ 02/05/2023 – 05/05/2023 ] ROMA 
56° CONGRESSO NAZIONALE SITI 

[ 23/10/2024 – 26/10/2024 ] PALERMO 
57° CONGRESSO NAZIONALE S.It.I. 

[ 26/05/2022 – 28/05/2022 ] LIPARI 
XXX CONGRESSO INTERREGIONALE SICULOCALABRO DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI IGIENE, MEDICINA
PREVENTIVA E SANITÀ PUBBLICA "1992-2022 TRENTADUE ANNI DI IGIENE" LA RIPARTENZA DELLA MEDICINA
PREVENTIVA E DELLA SANITÀ PUBBLICA NEL POST-COVID 
26,4 ECM
 

[ 05/04/2023 ] PIATTAFORMA ONLINE 
LA VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE INTRANASALE PEDIATRICA IN PROVINCIA DI PALERMO DALLA
FORMAZIONE ALLA PRATICA SUL CAMPO FINO ALLA VALUTAZIONE DI EFFICACIA E SICUREZZA 
Relatore al webinar sulla vaccinazione antinfluenzale intranasale pediatrica
 

[ 18/12/2023 ] PALERMO 
I TUMORI DELLA PROVINCIA DI PALERMO IL REGISTRO TUMORI INCONTRA I SINDACI: ANALISI DEI DATI
ONCOLOGICI 2003-2019 NELLA PROVINCIA DI PALERMO 

[ 12/12/2022 ] PALERMO 
Percorsi innovativi per la prevenzione e il controllo delle infezioni sessualmente trasmesse 

[ 27/10/2023 ] AGRIGENTO 
WORKSHOP SULLO SCREENING DELLA MAMMELLA: DALL'INVITO ALLA BREAST UNIT E ALLA CHIRURGIA 

[ 17/04/2024 – 20/04/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
Choosing Wisely Italy: uno strumento per migliorare l'appropriatezza e la qualità delle cure 
10 ECM
 

[ 17/04/2024 – 19/04/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
Deontologia e comunicazione: un connubio fondamentale per il rapporto medico-paziente 
8 ECM
 

[ 19/04/2024 – 19/04/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
La radioprotezione 
7 ECM
 

[ 19/04/2024 – 19/04/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
La violenza nei confronti degli operatori sanitari 
10,4 ECM
 

[ 19/04/2024 – 19/04/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
LA STATISTICA FACILE 
4 ECM



 

[ 18/04/2024 – 18/04/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
LA COMUNICAZIONE DIGITALE TRA MEDICO E PAZIENTE 
8 ECM
 

[ 23/09/2023 ] AGRIGENTO 
IL PONTE DELLA PREVENZIONE CONTRO IL VIRUS INFLUENZALE 

[ 23/09/2022 ] PALERMO 
LA VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE INTRANASALE PEDIATRICA IN PROVINCIA DI PALERMO 

[ 16/06/2023 ] PALERMO 
LA VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE INTRANASALE PEDIATRICA IN PROVINCIA DI PALERMO 

[ 30/05/2022 ] PALERMO 
LA PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI SECONDO IL NUOVO REGOLAMENTO EUROPEO 679/2016 

[ 24/04/2024 – 24/04/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
Salute e migrazione: curare e prendersi cura 
12 ECM
 

[ 25/04/2024 – 25/04/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
BATTI IL 5 - LA BUONA PRATICA DELL'IGIENE DELLE MANI 
6 ECM
 

[ 30/10/2018 ] 
Formazione Generale elearning per Lavoratori e Soggetti ad essi equiparati ai sensi del D.Lgs. 81/08 e
dell’Accordo Stato – Regioni del 21/12/2011 
CORSO FRONTALE DI 4H
 

[ 19/10/2019 ] PALERMO 
Formazione Generale e Specifica per Lavoratori e Soggetti ad essi equiparati per attività ATECO a rischio alto
ai sensi del D.Lgs. 81/08 e dell’Accordo Stato–Regioni del 21/12/2011 
CORSO FRONTALE DI 12H
 

[ 27/04/2024 – 27/04/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero: gestione del rischio, prevenzione e protezione 
8 ECM
 

[ 29/04/2024 – 29/04/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
Microbioma e microbiota nel sano e nel malato 
9 ECM
 

[ 29/04/2024 – 29/04/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
Farmaci e anziano 
5 ECM
 

[ 03/05/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 



SCUOLA NAZIONALE VACCINOLOGIA IN MEDICINA GENERALE LE NUOVE FRONTIERE DELL'IMMUNIZZAZIONE
ATTIVA ANTI HZV E RSV NEL PAZIENTE FRAGILE E NELL' ANZIANO 
3,9 ECM
 

[ 30/04/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
Medico & Manager 
9 ECM
 

[ 25/06/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
RADIOPROTEZIONE NELLA PROFESSIONE MEDICA 
15 ECM
 

[ 27/06/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
Innovazione digitale e analisi dei processi in Sanità 
5 ECM
 

[ 11/05/2024 ] AGRIGENTO 
RAZIONALE ED OFFERTA DELLA VACCINAZIONE ANTI-ZOSTER NELL’ASP DI AGRIGENTO 
5 ECM
 

[ 17/04/2024 ] PALERMO 
Seminario su “Sicurezza alimentare e frodi alimentari” 

[ 28/06/2024 ] PALERMO 
Formazione Aggiornamento in materia di sicurezza e salute nei luoghi di lavoro Art. 37 D.Lg. 81/2008 
CORSO FRONTALE DI 6H
 

[ 21/05/2024 ] PIATTAFORMA ONLINE 
FAD - Le vaccinazioni in gravidanza: una scelta responsabile per la protezione di mamma e bambino 
9 ECM
 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 

[ 06/2022 – 09/2023 ] 
Sub-investigator trial clinico V116 

A Phase 3 Clinical Study to Evaluate the Safety, Tolerability, and Immunogenicity of V116 in Pneumococcal Vaccine-
Experienced Adults 50 Years of Age or Older

[ 2023 ] 
Partecipazione nella stesura della Tab. 3 - tabella delle raccomandazioni e controindicazioni alla vaccinazione
nei soggetti a rischio per fragilità e comorbosità pubbl. nell'All. A - D.A. n.1122 del 5/10/23 Calendario di
Immunizzazione Regionale 

PROGETTI 

[ 09/2022 – 05/2023 ] 
LA VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE INTRANASALE PEDIATRICA IN PROVINCIA DI PALERMO: DALLA
FORMAZIONE ALLA PRATICA SUL CAMPO FINO ALLA VALUTAZIONE DI EFFICACIA E SICUREZZA 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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