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ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 

-Contratto di Dirigente Psicologo dal 16/07/2024 a tempo indeterminato assegnazione sede di servizio presso 

il Consultorio Familiare di Bivona, ASP AG, con deliberazione n.19 del 27/06/2024, Integrazione e modifica 

deliberazione CS. N. 1150 del 13/06/2024 Stabilizzazione Profilo di Dirigente Psicologo a tempo 

indeterminato 

-Proroga dal 01/07/2024 al 15/07/2024 con deliberazione n.58 del 28/06/2024, sede di servizio presso il 

Consultorio Familiare di Bivona e a scavalco presso P.O. di Sciacca U.O.S.D. Talassemia 

-Con deliberazione n. 2124 del 27/11/2023 proroga incarico dal 01/01/2024 fino al 30/06/2024, assegnazione 

sede di servizio presso il Consultorio Familiare di Bivona e a scavalco presso P.O. di Sciacca U.O.S.D. 

Talassemia. 

-Con deliberazione n. 1224 del 29/06/2023 proroga dell’incarico contratto dal 01/07/2023 al 31/12/2023, in 

riferimento alla delibera n. 1224 del 29/06/2023 assegnazione sede di servizio presso il Consultorio Familiare 

di Bivona e a scavalco presso P.O. di Sciacca U.O.S.D. Talassemia, 

-Proroga dal 01/03/2023 al 30/06/2023 incarico del contratto Rep n.23 del 18/02/2021 atto deliberativo n. 385 

del 28/02/2023 da espletare presso U.O.S.D. Talassemia Ospedale Giovanni Paolo II di Sciacca e presso NPIA 

di Sciacca; 

-Con atto deliberativo n.03 del 03/01/2023 è stato prorogato dal 01/01/2023 al 28/02/2023 il contratto di lavoro 

Rep n.23 del 18/02/2021, incarico presso Ospedale Giovanni Paolo II di Sciacca ASP AG e Distretto di Bivona 

ASP AG; 

-Con delibera n.570 del 28/03/2022 proroga Incarico Emergenza Covid-19 dal 01/04/2022 al 31/12/2022 

presso Ospedale Giovanni Paolo II di Sciacca, AG e presso Distretto Sanitario di Bivona, AG; 

-Proroga delibera N.2083 /2021 dal 01/01/2022 al 31/03/2022 Incarico Emergenza Covid-19 presso Distretto 

Sanitario di Bivona, AG; 

-Proroga delibera N. 1406/2021 incarico emergenza Covid-19 addendum al contratto di conferimento 

individuale di lavoro Rep. N. 23 del 18/02/2021; dal 01/09/2021 al 31/12/2021, presso DSB, AG; 

-Assegnazione incarico presso il servizio del Distretto Sanitario di Bivona, AG, per mesi 6 in esecuzione della 

delibera n.9 dell’11 gennaio relativa al reclutamento degli psicologi e/o psicoterapeuti per emergenza Covid 

19, utilizzando gli elenchi del policlinico di Messina dal 01/03/2021 al 31/08/2021;     

-Dal 2017 al 2019 Collaborazione in qualità di psicologa presso Sportello d’ascolto C.I.C., prevenzione del 
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disagio giovanile, Asp 1, AG, Licata; 

-Dal 01/01/2017 al 28/02/2018 Volontariato come psicologa presso NPIA e Ser.T di Licata, Ospedale S. 

Giacomo d’Altopasso, AG,  

-Anno 2019, Docenza e conduzione gruppi. Per le tre edizioni del corso di formazione: “Ruolo del 

Professionista della relazione d’aiuto nei processi di cambiamento in sanità, Asp 1 AG, Formazione Aziendale; 

-Anno 2018 n. prot. 63745 del 08/11/2018 Comune di Licata presentazione “Progetto per l’istituzione di uno 

Sportello d’ascolto, orientamento e counseling per le vittime di violenza di genere”, in qualità di referente 

progetto Associazione O.P.A. 

-Anno 2018, Relatore e Tutor per le tre edizioni del corso di formazione: “L’efficacia del modello relazionale 

nella presa in carico dei pazienti: dal curare al prendersi cura, Asp 1 AG, Formazione Aziendale,  

-Da febbraio 2018 a maggio 2018 Relatore e co-conduzione per il   Progetto formativo per le insegnanti “Metti 

in Moto” Asp1 AG- Ser.T, NPI, Istituto Istruzione Secondaria Superiore “F. Re Capriata” -Licata; 

-Marzo 2018 Relatore e co-conduzione gruppo Progetto PON “Crescere Consapevolmente, Associazione Opa, 

Istituto Comprensivo Bonsignore, Licata;   

-Anno 2017, Relatore per le tre edizioni del corso di formazione: “L’Efficacia del modello relazionale nella 

presa in carico dei pazienti dal curare a prendersi cura”, Asp 1 AG, Formazione Aziendale; 

-Anno 2016/2017 con la qualifica di volontaria psicologa ho preso parte attivamente agli incontri sulla 

prevenzione delle dipendenze comportamentali presso Ser.T e NPI, Ospedale S. Giacomo d’Altopasso di 

Licata; ho collaborato presso lo sportello d’ascolto nell’Istituto Alberghiero di Licata; 

-Libera professionista dal 2016 e iscritta all’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana dal 30/11/2015 al n. 

A.7739; p.i. 02824970848; 

-Dal 2010 al 2015 referente per la regione Sicilia province di Palermo e Agrigento per l’associazione 

AISMAC, Torino;  

-Febbraio 2014 Accoglienza pazienti e organizzazione stand come referente Aismac presso Convegno 

Nazionale malattie rare. –Ospedale Cervello, Palermo; 

-Dal 2010 collaboro nell’ambito malattie Rare e Croniche con il Tribunale dei diritti del malato di Licata / 

CittadinanzAttiva; 

-Dal 2013 al 2016 ho scritto articoli sul giornale La Vedetta e sul sito web Fidapa, in qualità di addetto stampa 

per la sezione Fidapa Licata; 

-Maggio 2012, curatrice per la mostra “Figlie della Terra”, sezione India e sezione poesia, Fidapa sezione di 

Licata 

-Anno 2010 sono stata chiamata a svolgere sedute di intervento psicomotorio dai referenti del Progetto 

Riabilitativo per l’autismo e i disturbi generalizzati dello sviluppo Asp1 Agrigento con protocollo di intesa 

Comune di Licata; 

-Dal 2009 al 2011 ho preso parte al progetto Donne, Penne e Calamaio, nel quale ho recensito 200 testi sia in 

formato cartaceo che multimediale per la Biblioteca Comunale del comune di Licata; 

-Dal 2009 al 2013, volontaria socia Fidapa sez. Di Licata presso stand Unicef Telefono Azzurro.   

-Menzione d’onore per partecipazione premio poesia sulla tematica “Donne” – corriere delle donne Eva X 

Eva, 2017, Siracusa. 

-Anno 2018 prot. N.55737 del 01/10/2018 Idoneità per n. 1 posto di Psicologo per l’attuazione del “sostegno 

all’inclusione Attiva (SIA) a valere su fondo Sociale Europeo, Programma 2014-2020, del Programma 

Operativo Nazionale (PON) Inclusione”, Distretto Socio-Sanitario D5, Comune di Licata, Comune di Palma 

di Montechiaro. 
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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE   

 

  

Giugno 2025 diploma di Master II livello “Il Coaching per l’eccellenza, la preparazione mentale nella 

prestazione di alto livello”, Unicusano, Roma;  

17/11/2023 diploma di Master di II livello in “Trattamento SEX-Offender, Maltrattanti e Vittime di abusi”, 

Università degli Studi Niccolò Cusano, Telematica, Roma (votazione 110 e lode);  

18/11/2022 diploma di Master di II livello in Psicosessuologia Clinica, Università degli Studi Niccolò Cusano, 

Telematica, Roma (votazione 110/110) 

09/11/2021 conseguimento diploma di Master di II livello in Psicologia Scolastica, Università degli Studi 

Niccolò Cusano- Telematica, Roma (votazione 110 e lode); 

dal 23/10/2020 al 08/05/2021, (128 ore) Master online “I Disturbi del Neurosviluppo: diagnosi e trattamento 

cognitivo comportamentale”, IPSICO, Firenze, 

17/11//2020 conseguimento diploma di Master I livello in Dipendenze Patologiche: strategie d’intervento e 

prevenzione Università degli Studi Niccolò Cusano- Telematica Roma (votazione 109/110);  

16/11/2020, conseguimento di attestato in Psicologia Dell’Emergenza, corso FAD “Psicologia 

dell’Emergenza. La Gestione Della Crisi E La Resilienza”, Format sas, ECM 

09/01/2020, Annotazione Iscrizione all’ Albo degli Psicoterapeuti; 

16/12/2019 Laurea in Scienze dell’educazione e della Formazione- Università degli Studi Niccolò Cusano- 

Telematica Roma; 

23/11/2019, Specializzazione in Psicoterapia cognitivo comportamentale presso Istituto Tolman, Palermo, 

(votazione 50/50); 

Certificato di terapista EMDR di II livello. -CRSP, Isabel Fernandez Reveles conseguito in data 24/03/2019; 

Certificazione di trainer Compassion Focused Therapy (CFT) Mindfulness, conseguito in data 09/06/2018; 

Certificazione” European Informatics passport” livello Eipass TEACHER- presso Associazione Nazionale 

Orientatori, conseguito in data 01/02/2018; 

Attestato di Assistente alla comunicazione e all’autonomia Con ECM accreditamento n. 426 presso ARIS, 

Palermo, conseguito in data 15/07/2017; 

Attestato di Tutor DSA e BES Con ECM accreditamento n. 426, Concrea ARIS, Palermo, conseguito in data 

07/07/2017; 

Master II livello presso Istituto di Gestalt H.C.C. ITALY, conseguito in data 04/03/2017 Esperto in psicologia 

forense ad orientamento fenomenologico – relazionale, 

Tirocinio formativo relativo la specializzazione in psicoterapia dal 2017 al 2019 svolto presso ASP 1, Ser.T e 

NPIA, Ospedale S. Giacomo d’Altopasso, Licata; 

Volontariato 2017/2018 presso ASP 1, Ser.T e NPIA, Ospedale S. Giacomo d’Altopasso Licata; 

Tirocinio formativo 2015/2016 relativo ad attività di psicoterapia, con qualifica di psicologo presso “Centro 

antiviolenza e antistalking- Telefono Aiuto.” Convenzionato ASP 1 - Agrigento, 

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Siciliana n. A.7739, il 30/11/2015; 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo in data 30/09/2015 presso l’Università degli Studi di 
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Palermo; 

Tirocinio post- lauream 2014/ 2015 presso Consultorio familiare Ospedale S. Giacomo d’Altopasso, Licata; 

Laurea in Psicologia clinica e di comunità (V. O.), conseguita presso l’Università degli Studi di Palermo il 

27/02/2014 (Convocazione presso Camera dei Deputati- Montecitorio, Roma, per aver concorso al premio 

“Migliore tesi di laurea Magistrale e dottorato – Convenzione Istanbul” 25/11/2015); 

Attestato in Psicomotricità relazionale con formazione triennale conseguito presso C.R.E.S.P.P. accreditamento 

Anupi e conseguito in data 10/07/2002;  

Diploma di maturità classica presso Liceo Classico V. Linares, Licata, conseguita il 27/07/1989. 

-  

PUBBLICAZIONI E 

POSTER   

-  

Esmeralda Greco, Cyberspazio & Addiction, Dal Fare al Dire Rivista Italiana N. 2 anno 2023, Publiedit 

Edizioni e Pubblicazioni s.a.s., Cuneo; 

https://www.stateofmind.it/2019/11/artefatti-digitali-psicoterapia/      

https://www.stateofmind.it/2019/09/dolore-cronico-intervento/ 

https://www.stateofmind.it/2022/03/gioco-azzardo-patologico-intervento/ 

07/06/2019 Esmeralda Greco, Poster: Dolore Cronico e strategie d’intervento, Meeting Nazionale Psicologi 

nella Cronicità, ROMA, CNOP; 

-  

ATTIVITÀ DIDATTICA 
  

19/10/2019, Relatore nel Convegno sulle “Ludopatie Dal gioco alla Dipendenza”; U.Di.Con/UNAC/ I.I.S.S.” 

Enrico Fermi”, Licata; 

08/09/ luglio 2019, Docenza e conduzione gruppi al corso III edizione “Ruolo del Professionista della 

relazione d’aiuto nei processi di cambiamento in sanità”, Asp1 AG, U.O. Formazione Aziendale; 

 24/25/ giugno 2019, Docenza e conduzione gruppi al corso II edizione “Ruolo del Professionista della 

relazione d’aiuto nei processi di cambiamento in sanità”, Asp1 AG, U.O. Formazione Aziendale; 

01/02/aprile 2019, Docenza al corso I edizione “Ruolo del Professionista della relazione d’aiuto nei processi di 

cambiamento in sanità”, ASP 1 AG, U.O. Formazione Aziendale; 

11/12 dicembre 2018, Relatore e Tutor al corso III Edizione “L’efficacia del modello relazionale nella presa in 

carico dei pazienti: dal curare al prendersi cura”, ASP 1 AG, U.O. Formazione Aziendale 

03/04/dicembre 2018, Relatore e Tutor al corso II Edizione “L’efficacia del modello relazionale nella presa in 

carico dei pazienti: dal curare al prendersi cura”, ASP 1 AG, U.O. Formazione Aziendale 

28/29/ novembre 2018, Relatore e Tutor al corso I Edizione “L’efficacia del modello relazionale nella presa in 

carico dei pazienti: dal curare al prendersi cura”, Asp 1 AG, U.O. Formazione Aziendale 

Dal 27 febbraio 2018 al 8 maggio 2018, Relatore e co-conduzione Progetto formativo per le insegnanti “Metti 

in Moto”, Asp1 AG- Ser.T, NPI, Istituto Istruzione Secondaria Superiore “F. Re Capriata” -Licata; 

21/03/2018, Relatore e conduzione gruppo Progetto PON “Crescere Consapevolmente, Associazione Opa, 

Istituto Comprensivo Bonsignore, Licata.  

16/01/2018 In qualità di Relatore “Incontro sul Bullismo e cyberbullismo” Asp1 AG- Ser.T Ospedale S. 

Giacomo D’Altopasso di Licata, Istituto D’Istruzione Superiore I.P.I.A. di Licata;  

https://www.stateofmind.it/2019/11/artefatti-digitali-psicoterapia/
https://www.stateofmind.it/2019/09/dolore-cronico-intervento/
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16/01/2018, Relatore in “Incontro sul Bullismo e cyberbullismo”, Asp1 AG- Ser.T Ospedale S. Giacomo 

D’Altopasso di Licata Istituto D’Istruzione Superiore E. Fermi di Licata; 

19/12/2017, Relatore in “Incontro sul Bullismo e cyberbullismo”, Asp1 AG- Ser.T Ospedale S. Giacomo 

D’Altopasso di Licata Istituto D’Istruzione Superiore E. Fermi di Licata; 

11/12 dicembre 2017, Relatore al corso di Formazione “L’Efficacia del modello relazionale nella presa in 

carico dei pazienti dal curare a prendersi cura” III Edizione, Asp 1 AG, Aula di Formazione; 

27/11/2017, Relatore in qualità di psicologa volontaria presso Ser.T Incontro dibattito “I giovani e le 

dipendenze alimentari e non”, ASP 1 AG –Ser.T Ospedale S. Giacomo D’Altopasso di Licata Istituto 

Istruzione Secondaria Superiore “F. Re Capriata” Licata; 

20/21/ novembre 2017, Relatore al corso di Formazione “L’Efficacia del modello relazionale nella presa in 

carico dei pazienti dal curare a prendersi cura” II Edizione, Asp 1 AG, Aula di Formazione; 

14/ 15/ novembre 2017, Relatore al corso di Formazione “L’Efficacia del modello relazionale nella presa in 

carico dei pazienti dal curare a prendersi cura” I Edizione, Asp 1, AG, Aula di Formazione; 

30/11/2016, Relatrice nel convegno Sana Alimentazione e sport = salute, Fidapa sez. di Licata ed Istituto 

Comprensivo G. Leopardi- Licata; 

29/11/2016, Relatrice nel convegno “Basta alla violenza sulle donne” per la Giornata Mondiale contro la 

violenza sulle donne, Fidapa sez. di Licata ed Istituto Comprensivo G. Marconi di Licata;  

22/05/2016, Lezione sui “I disturbi del comportamento alimentare”, Associazione Cescopus, Licata; 

21/04/2016, Relatrice per il convegno “La Festa di Primavera-I Bambini e la violenza assistita”, Oratorio 

Sambuci- Villaggio Agricolo- Licata;  

08/03/2016, Relatrice per convegno “L’Emancipazione della donna”, FIDAPA sez. di Licata/ I.C. Quasimodo 

Licata; 

07/03/2016, Relatrice per il convegno “I Bambini ci guardano. Violenza assistita e di genere”, CiF Licata / 

istituto G. Leopardi Licata; 

27/11/2015, Relatrice per il convegno “Basta Violenza sulle donne” per la Giornata Mondiale, FIDAPA sez. di 

Licata/ Liceo Classico V. Linares. 

-  

 

CORSI DI FORMAZIONE   

 

18/19 ottobre 2024, II Congresso Nazionale CBT- Italia, Palermo; 

2024, corso Fad “Assessment delle competenze genitoriali”, Psicologia.io; 

2024, corso Fad “il lutto in pandemia”, Psicologia.io; 

2024, corso Fad “Vittimologia”, Psicologia.io; 

Dal 10/10/2023 al 31/12/2023 corso online “Accompagnare ad una maternità consapevole”, 50 ECM, 

Erickson, Trento; 

25/12/2023 evento formativo “WISC-IV/ Training per l’utilizzo del test”, ECM 9, Psicologia dell’Io 

SRL /Giunti editore;   

22/12/2023 evento formativo “Prevenzione e intervento psicologico nelle malattie croniche” ECM 10, 

OPRS, Palermo; 
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09/12/2023 evento formativo “Il desiderio di un figlio e la nascita di un genitore tra infertilità e 

perinatalità. Aspetti etici, deontologici e di lavoro”, ECM 7, OPRS, Palermo; 

27/09/2023 Corso di Formazione “L’Approccio Transculturale nella Salute Mentale”, Aula di 

Formazione ASP AG, ECM 7,9, Agrigento; 

14/09/2023 Webinar “L’esame Neuropsicologico breve 3: uno strumento tutto nuovo. “Ordine degli 

Psicologi Regione Siciliana, Palermo; 

08/06/2023 Convegno “Talassemie e Anemie Falciformi 2023 Facciamo il Punto”, presso Aula 

Multimediale A.R.N.A.S. Civico “Di Cristina-Benfratelli” Palermo, “Regione Sicilia, Università degli 

Studi di Palermo, Fasted; 

04/05/2023 Corso di formazione “Supporto all'elaborazione del lutto perinatale”, 10,3ECM, 7 ore, 

Cefpas, Caltanissetta; 

dal 20/04/2023 al 21/04/2023 Corso di formazione “PDTA dei principali disturbi psicopatologici in 

infanzia e adolescenza”, ECM, aula di Formazione ASP AG1, Agrigento;  

Dal 27/02/2023 al 30/06/2023 Corso di formazione “Le persone intersex: tra salute e diritto”, ECM 16, 

ore 16, EDUISS, Roma;  

Dal 25/01/2022 al 14/12/2022 Evento formativo “Promozione della salute, dell’allattamento e della 

genitorialità responsiva nei primi 1000 giorni con un approccio transculturale. Corso base per 

professioni sanitarie e assistenti sociali”, ECM n.16, EDUISS, Istituto Superiore di Sanità, Roma; 

03/04/05/ottobre 2022 partecipazione al Secondo Congresso SIRPS Regione Sicilia, ASP Agrigento 

16/06/2022 corso Fad “GAP lavoro di rete e strategie socio educative”,9 ECM, Cefpas; 

28/29 maggio/2022 workshop “La psicoterapia con la popolazione LGBTQIA+”, Istituto Tolman, 

Palermo 

27/05/2022 webinar “Il tempo dell’adolescenza: nuove sfide e nuovi sguardi. Compiti evolutivi e 

comportamenti a rischio” 3ECM, SIDT 

16/05/2022 evento formativo FAD “Responsabilità civili e penali per i professionisti della salute; fra 

legge GELLI-BIANCO, presupposti penali e soluzioni assicurative. 5ECM, Format, 

08/04/2022 corso “Risorse Umane e Disumane”, documentazione clinica, percorsi clinici-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza profili di cura, 10ECM, Giunti Psychometrics, 

26/03/2022, webinar “Clinica dell’esordio dell’anoressia nervosa in preadolescenza e adolescenza”, Palermo, 

OPRS,  

19/03/2022, formazione FAD,” Le personalità online”, documentazione clinica, percorsi clinici-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza profili di cura, 7 ECM, Giunti Psychometrics, 

dal 13/12/2021 al 12/12/2022 formazione FAD “Itinerari di Psicologia: percorrere la professione”, 50 ore, 50 

ECM, Palermo, OPRS,  

dal 09/06/2021 al 08/06/2022 corso FAD “La comunicazione scientifica attraverso la pubblicazione d’articoli e 

l’organizzazione di eventi”, 32 ore, ECM, EDUISS; 
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26/02/2022, webinar, “trattamento multidisciplinare dei DCA: lavorare assieme”, 1,5 ore, OPRS, Palermo;  

01/02/2022 corso online “Utilizzare la Mindfulness su sé stessi per affrontare al meglio la professione 

d’insegnante”, 10 ore, Giunti EDU; 

dal 25/01/2022 al 14/12/2022 corso FAD “Promozione della salute, dell’allattamento e della genitorialità 

responsiva nei primi 1000 giorni con approccio transculturale. Corso base per professionisti sanitari e assistenti 

sociali”, 16 ECM Eduiss, ISS, Roma,   

25/01/2022 corso online “Mindfulness alla scuola primaria: strategie e attività da fare in classe con i bambini 

dai 6 ai 11 anni”, 10 ore, Giunti EDU; 

19/01/2022 corso online “Conoscere come nascono le paure per insegnare a fronteggiarle e a non esserne 

sopraffatti”, 6 ore, Giunti EDU; 

12/12/2021 corso “Il Piacere Digitale”, 10ECM, Giunti; 

28/11/2021, evento formativo “Ipocondria, Ansia per le malattie e disturbo da sintomi somatici”, 25 ECM, 

Erickson, 

18-19 -25-26 ottobre 3-4 novembre formazione multidisciplinare per operatori “AL HIMAYA- Liberi dalla 

violenza…” 24 ore, progetto 3544, SIMM, Ministero dell’Interno, 

Novembre 2021 corso FAD “lo Psicologo: aggiornamenti professionali, deontologici e clinici” - 18ECM, 

CAMPI- Publiedit, 

06/11/2021 seminario “l’Efficacia dell’EMDR sulla Depressione” - EMDR Italy,  

30/10/2021 Evento Formativo dual mode “Ritiro Sociale e Pandemia”, Erickson; 

29/10/2021, webinar “Dall’emergenza alla cronicità: l’intervento psicologico con pazienti, familiari e operatori 

sanitari”, Ordine degli Psicologi Regione Siciliana,  

28/10/2021, webinar sincrono “L’organizzazione del sistema dei servizi pubblici e privati per le dipendenze 

patologiche”, SITD Sicilia, ECM, Publiedit 

23/10/2021 Workshop online “Disturbo da stress post-traumatico e Covid-19”, Istituto Tolman, Palermo; 

18/19/25/26/ottobre, 03/04/novembre 2021 corso di formazione multidisciplinare FAD, Progetto AL HIMAY, 

Ministero dell’Interno, UE, SIMM, Roma 

13/10/2021, Convegno Giornata Nazionale Psicologia, streaming, Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi, 

Roma;  

08/10/2021 webinar sincrono “Impulso ed addiction: L’impulsività come elemento comune delle dipendenze”, 

8 ECM, SITD, Publiedit,  

18/09/2021, webinar “10 vedute sulla Psicologia dell’Emergenza. Limiti, vincoli ed opportunità dello 

Psicologo negli scenari emergenziali, Ordine degli Psicologi regione Siciliana, 

16/09/2021 Le identità sessuali, webinar Ordine degli Psicologi Regione Siciliana, 

14//09/2021 Corso “L’intervento telefonico in sanità pubblica strutturato secondo le competenze di base del 

counselling” 16 ore, 16 ECM, EDUISS 

30/07/2021 webinar sincrono “Dipendenze tecnologiche e dintorni”, 40 ECM, Publiedit, 

22/06/2021, Corso “Salute e sicurezza negli ambienti di lavoro- Formazione generale. Durata ore 4, dal 

12/03/2021 al 31/12/2021, CEFPAS, Caltanissetta, 

07/05/2021 corso online “La dipendenza sessuale e da cybersesso”, prof. Dèttore, CBT Italia, ECM 8; 

23/04/2021 Gestire il rischio suicidario in psicoterapia, Istituto Tolman, Palermo; 

dal 25/06/2020 al 31/03/2021, Corso Disturbo gioco d’azzardo, inquadramento su diagnosi, principali 

interventi terapeutici e ruolo del servizio pubblico, 10 ECM, Publiedit  

27/03/2021, webinar, Il trattamento della depressione con l’EMDR, le basi cliniche, 6 ore, EMDR Italy, 
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EMDR Europe; 

12/03/2021 Webinar “Covid 19: dal cammino schermato della solitudine…alle nuove frontiere delle cure 

palliative”, Ordine Psicologi Regione Siciliana, 

05/03/2021 Webinar “Come sono cambiati i setting assistenziali delle cure palliative durante il Covid 19: 

esperienza tra hospice a domicilio”, Ordine degli Psicologi Regione Siciliana, 

21/02/2021 Workshop “La Vergogna: Da Cenerentola delle Emozioni a Filo Conduttore del Lavoro con EMR 

sul Trauma”, EMDR Italia, 

20/02/2021 Workshop “Bullismo, Cyberbullismo e Rischi Connessi alle Tecnologie: dai Progetti nelle Scuole 

all’Intervento con EMDR”, EMDR Italia, 

17/02/2021 Webinar “Il Lavoro con i Giocatori d’Azzardo Patologico”, ENPAP 

05/02/2021 Webinar “Il ruolo degli psicologi scolastici: la creazione dell’alleanza scuola-famiglia-territorio”, 

prof.ssa D’Amico, Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana,  

23/01/2021 Workshop “IL Trattamento EMDR Individuale e di Gruppo nel disturbo di Panico con e senza 

Agorafobia: Dalla Teoria alla Pratica Clinica”. EMDR Italia, 

19/12/2020, Workshop “La Risposta EMDR a 10 mesi di Pandemia”, EMDR Italia, 

11/12/2020, evento formativo “Curare è Possibile, Traumi Infantili E Psicoterapia”, avente come obiettivo 

formativo "COD.22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute 

mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali", Ordine degli 

Psicologi della Regione Siciliana, accreditamento n. 6226, ECM, 

10/12/2020, evento formativo, “Trauma e Psicopatologia Prospettive teoriche e cliniche a confronto”, Edizioni 

Erikson, Trento, ECM, 

05/12/2020, workshop “Transfert e Controtransfert Nella Terapia EMDR Concentrarsi Sulla Relazione Per Un 

Migliore Risultato In EMDR”, Olivier Piedfort-Marin, EMDR EUROPE, 

26/11/2020, partecipazione evento formativo “From Chronic Low Back Pain To Disability: What Should We 

Do In Daily Practive?” obiettivo “Cod.21 Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione”, Lomea soc, 

ECM, 

21/11/2020 Workshop “EMDR Protocollo sulle Dipendenze”, EMDR EUROPE,  

18/11/2020 Corso “Autismo e Psicomotricità. Strumenti e prove nell’intervento neuro e psicomotorio 

precoce.”, prof. D. Ianes. Erickson, ECM; 

16/11/2020, Formazione in Psicologia dell’Emergenza corso FAD “Psicologia dell’Emergenza. La Gestione 

Della Crisi E La Resilienza”, Format sas, ECM, 

15/11/2020, Workshop in live streaming “Il Legame di Attaccamento nelle Relazioni Sentimentali: Il 

Protocollo EMDR nel Trattamento della Crisi di Coppia”, EMDR EUROPE,  

14/11/2020, Workshop in live streaming “Il Lavoro Sulla Genitorialità: Protocollo di Intervento EMDR”, 

EMDR EUROPE 

03/11/2020, evento formativo” Dalla Definizione alla Diagnosi dei DSA” "avente come obiettivo formativo 

"COD.22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), 

nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socioassistenziali", Ordine degli Psicologi della 

Regione Siciliana, accreditamento n. 6226, ECM, 

24/10/2020, Webinar “EMDR con pazienti gravemente disregolati: Sottoregolazione, Dissociazione, 

Disconnessione e Alessitimia”, EMDR Italia, 

Dal 23/10/2020 al 06/11/2020, Corso "DIAGNOSI PSICOLOGICA E DSM 5"avente come obiettivo 

formativo "COD.22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute 
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mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali", Ordine degli 

Psicologi della Regione Siciliana, accreditamento n.6226, ECM, 

07/10/2020, Convegno Nazionale dell’Ordine degli psicologi” Il Diritto alla Salute Psicologica”, in streaming, 

CNOP,  

07/10/2020, Corso FAD “Emergenza sanitaria CODIV-19 e Psico- Oncologia. Competenze da integrare nella 

pratica clinica.”, EDIUSS, ECM 6,5, IDAGENAS296008, Roma; 

04/10/2020, Webinar “Il dolore del corpo, le ferite dell’anima: l’EMDR nell’intervento psicologico del dolore 

e della fibromialgia”, EMDR Italia 

29/09/2020, Webinar Internet in adolescenza tra nuove normalità e ritiro sociale, prof. Lancini, Ordine degli 

Psicologi della Regione Siciliana, 

28/09/2020, Psicologhe, Psicologi e pari opportunità, in diretta sulla pagina Facebook ufficiale del Consiglio 

Nazionale Ordine Psicologi,  

25/09/2020, Webinar Nuovi strumenti tecnologici per la professione di psicologo, CBT-Italia, 

24/09/2020, Webinar Attacco al corpo nell’adolescenza, psicodinamica e trattamento, prof. G. Pietropolli 

Charmet, Ordine degli Psicologi Regione Siciliana 

17/09/2020, Webinar Psicoterapia evolutiva con l’adolescente. Teoria e tecnica, prof. Maggiolini, Ordine degli 

Psicologi Regione Siciliana,  

Giugno/settembre 2020, Corso di Formazione: La Valutazione neuropsicologica delle Demenze: una batteria 

di test, Alzheimer Italia, in collaborazione con L’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia,  

21/07//2020, Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto, EDUISS, 

corso Fad con ECM 20,8, ID AGENAS 292318, Roma; 

21/07/2020 webinar Colloqui psicologici online teoria e pratica. Ordirne Psicologi della Campania; 

13/06/2020 corso “La gestione Psicologica del Paziente Oncologico. La presa in carico del Paziente e della 

Famiglia”, ECM 4, Format sas; 

31/05/2020 corso FAD “L’ALZHEIMER: Relazione con i malati e i familiari. Una malattia di tutta la 

famiglia”, obiettivo formativo Fragilità e Cronicità, ECM 5, FORMAT sas 

30/05/2020, Workshop “LOCKDOWN E DISTURBI ALIMENTARI EMDR al tempo del Covid 19, 

Streaming EMDR ITALIA, ROMA, 

20/05/2020, Corso Fad “Burnout, Compassion Fatigue...”; ID 0720N71505, ECM 10,4; FORMAT sas; 

16/05/2020, streaming workshop “La Resilienza e dalla gravidanza alla genitorialità EMDR al tempo del 

Codiv-19, EMDR Italia; 

02/05/2020 streaming, Covid-19 esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie, EMDR Italia; 

21/04/2020, Corso webinar “The COVID-19 Child Protection Response in Italy: Lesson Learned, IPSCAN, 

and CISMAI 

15/04/2020, corso webinar “Video Games: lo psicologo alla scoperta di nuovi mondi", CEST; 

09/04/202, corso webinar -Covid-19- riflessioni etiche. La negazione e la “mauvaise foi”, CEST; 

08/04/2020, ciclo di Mindfulness in streaming con Phap Bieu monaco del Plum Village, “Mente Aperta e 

Corpo Tranquillo”, IESCUM, Milano;  

06/04/2020, corso webinar” Trauma e Resilienza”, Roger Solomon, IPA; 

04/04/2020, EMDR e il supporto al personale sanitario ai tempi del codiv-19, streaming Roma; 

Dal 20 marzo al 08Aprile 2020 incontri di meditazione Mindlfulness in streaming, GIS ACT for Compassion 

Italia, IESCUM, Milano 

04/04/2020, EMDR e il supporto al personale sanitario ai tempi del codiv-19, streaming Roma; 
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30/03/2020, Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza CODIV-19, EDUISS, corso 

Fad con ECM 6,5, ID AGENAS 294967, Roma; 

17/03/2010, corso webinar “Colloqui psicologici online”, FCP, Roma; 

14/03/2020, corso in streaming su: Psicologia dell’emergenza coronavirus, I. Fernandez EMDR, Roma 

01/03/2020 corso di aggiornamento EMDR su: PTSD, Trauma e maltrattamenti nell’infanzia”, streaming, 

Marco Pagani, CNR, Roma; 

01/03/2020, corso di aggiornamento in streaming, EMDR su: EMDR e Disturbo di Panico, Elisa Ferretta, 

Milano  

07/06/2019, Meeting “Psicologi nella cronicità”, CNOP, Roma; 

05/06/07/Aprile 2019, Workshop “La Matrice ACT”- Benjamin Schoendorff, CNR, Palermo. 

06/08/11/ marzo 2019, Corso di formazione “Interventi di prevenzione e cura della violenza di genere” - ASP1 

AG; 

07/03/2019, Partecipazione corso webinar “l’intervento dello psicologo nella prevenzione, rilevazione e 

contrasto alla violenza domestica” - Enpap; 

19/20/settembre 2018, “Il gruppo nel trattamento terapeutico della dipendenza da gioco” Aula di Formazione 

Asp 1 Agrigento; 

15/16/Settembre 2018, Workshop la metacognizione e dipendenze patologiche 16 ore prof. Caselli, Istituto 

Tolman, Palermo;  

04/06/ 2018, Corso di formazione Metabolè “Le buone pratiche nel trattamento dei disturbi 

dell’alimentazione” - DSM/ Servizio di Psicologia Asp 1 AG; 

24/25/maggio 2018, Convegno Regionale S.I.T.D. “I Volti Del Piacere: Luci ed Ombre Dell’Addiction; 

12/13, 26/27 maggio 2018, Corso di formazione con ECM “Le Dipendenze patologiche Comprensione ed 

intervento clinico in psicoterapia della Gestalt” - presso Istituto di Gestalt HCC Italy, 

26/07/2018 Corso Di Formazione online “Prevenire le dipendenze da sostanze    metodologie ed interventi 

possibili” – Erickson; 

 06/04/ 2018 Partecipazione al seminario” Carta di Noto IV” “L’Ascolto del Minore Vittima di Violenza” – 

Prof. C. Dambone, Istituto Tolman, Palermo; 

16/17/18Marzo 2018 Partecipazione al Workshop RFT “Il linguaggio che cura, potenziare il colloquio clinico” 

n.24 ore tenuto dal dott. M. Villatte, presso CNR di Palermo; 

30 /01/ 2018 Evento Formativo “Il Gioco d’Azzardo Patologico (GAP)” - Ser.T Agrigento; 

03/12/2017 Corso di formazione FAD (ECM id 316) Bambini ed infanzie negate: lavoro terapeutico e 

intervento del territorio. Edukarea/ Oprs; 

02/12/2017 Corso WISC-IV, somministrazione, scoring e interpretazione clinica. Giunti O.S. ECM. N. 131; 

13/11/2017 Corso di formazione “Amarsi a fatica…L’aggressività nelle relazioni interpersonali” - presso aula 

di formazione ASP 1 AG;  

10 /10/2017 Corso di formazione FAD ISS “Il gioco d’azzardo in Italia: dall’ intrattenimento alla patologia. 

Eduiss, formazione a distanza dell’Istituto Superiore di Sanità. (ECM 48); 

30 settembre/01 ottobre 2017 Partecipazione al seminario “Psicoterapia, Linguaggio e Atteggiamenti Impliciti” 

- Prof. G. Presti -Istituto Tolman (12 ore);  

13/09/2017 Partecipazione alla Pre-Conference” New trends in life-span psychology” - Università degli Studi 

di Catania;  

11/luglio al 14 Settembre2017 Corso di formazione per ADHD- Erickson, Bolzano;  

Giugno 2017- luglio 2017 Corso di perfezionamento come assistente alla comunicazione-ARIS Palermo; 
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01/06/2017 Giornata studio: Bambini con Infanzie Negate- Palermo, Ordine degli Psicologi Regione Siciliana; 

 Dal 21/04/2017 al 07/07/2017 Corso di specializzazione Tecnico dell’Apprendimento DSA e BES-

Cooperativa ConCrea, Palermo; 

22/23/24/marzo 2017 I° Congresso Italiano di confronto tra psicoterapie-ACT Italia “Mindfulness, Acceptance, 

Compassion” – Università IULM, Milano; 

            All’interno del quale ho frequentato i seguenti simposi e workshop:  

23/03/2017 Simposio-It’s time to ACT- prof.ssa Pergolizzi, IULM, Milano;  

 23/03/2017 Simposio -RFT nella pratica clinica- prof. G. Miselli, IULM, Milano  

 23/03 /2017 Workshop Il Modello Libet- prof.ssa Sassaroli, IULM, Milano; 

 22/03/2017 Workshop DNA-V una terapia per i bambini ed adolescenti- prof. Dell’Orco, IULM, Milano; 

 22/03 /2017 Workshop Compassion Focused Therapy -prof Nicola Petrocchi, Università IULM, Milano;   

18/19/Marzo 2017 Seminario “Colloquio con il minore vittima di abuso” prof. Dambone, Palermo ; 

 07/03/2017 Corso formativo Erickson “l’educazione sessuale ai tempi di internet”; 

10/11/02/2017 Congresso nazionale CISMAI- Stati Generali 2017, sul maltrattamento all’infanzia in Italia; 

16/09/2016 Convegno DSA e gli altri BES in Sicilia – Palermo, Ordine della Regione Siciliana;  

10/11/12/ Giugno 2016 Workshop DBT per il disturbo borderline di personalità prof. C. Maffei, presso l’area di 

ricerca di Palermo del CNR; 

30/04/2016 Convegno ASP 1 Agrigento, Licata “L’Autismo oggi”;  

10/04/2016 Convegno “La forza di Esserci” promosso da Cif – Piazza Armerina ed ARS;   

22/23/01/2016 Convegno prof Torneke “Clinical behavior analysis” presso l’area di Palermo del CNR;  

24/11/2015 Partecipazione presso Biblioteca del Senato al dibattito sul rinnovo legge “Un Decreto per il Diritto 

alla Salute dei Malati Rari” - Senato della Repubblica – Roma; 

28/02/2015 Convegno Nazionale “Vivere con la malattia rara giorno per giorno, mano nella mano” - Palermo; 

28/29/maggio/2014 Corso di formazione Asp1 Agrigento “Le nuove frontiere dei linguaggi cibernetici;  

25/11/2014 Partecipazione alla giornata incontro voluta dal Tribunale dei minori di Palermo con Asp1 di 

Agrigento per visionare il “Piano salute”;  

15/05/2014 Corso di formazione “il volontario nella Sanità” - Ospedali Riuniti Palermo;   

15/03/2014 Convegno “Dal corpo alla parola” - Istituto Gestalt di Caltanissetta; 

28/02/2014 Convegno nazionale malattie rare “Uniti per un assistenza migliore”, Ospedali Riuniti- Palermo;  

28/29/30/novembre 2014 Seminario “le alleanze tra maschile e femminile” prof. V. Garcia, Licata;  

 21/22/23/marzo 2014 Seminario “Educazione affettiva “prof. V. Garcia, Licata;  

 17/05/2012 Workshop “Il trattamento del paziente borderline” prof.ssa Telfener presso scuola Sistemica 

Relazionale, Palermo; 

02/05/2012 Corso di Formazione “il volontariato nella sanità” - Ospedali Riuniti -Palermo; 

16/04/2012 Corso di Formazione “Il volontario nella sanità” - Ospedali Riuniti –Palermo;  

29/03/2012 Convegno progetto “AttivamenteDonna” - CittadinanzAttiva sede di Licata; 

01/03/09/2000 Stage “Le giornate studio, plurihandicap, autismo e psicosi nell’età evolutiva, nuove prospettive 

terapeutiche in psicomotricità” - presso CEsTEF, Agrigento prof.ssa Giromini; 

13/14/06/1998 Stage “La psicoterapia di gruppo con bambini ed adolescenti” prof.ssa Ranci, prof. Lo Verso- 

Università degli Studi di Palermo; 

14/05/1998 Seminario su “Etnopsicologia, Empatia, Pregiudizi e metodi di misurazione” prof. Feschbach- 

Università degli Studi di Palermo. 
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COMPETENZE 

PERSONALI   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lingua madre  Italiano 

  

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  

PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  
Produzione 

orale  
 

Inglese  A 1  A 1 A 1 A 1 A 1 

  

 

  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 

Competenze comunicative 

 

 

Attitudine e predisposizione al lavoro di squadra e alla collaborazione. Buone 

doti di adattamento e di capacità comunicative. Buona capacità logistica e di 

gestione dei gruppi. 
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Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office in modo particolare: 

buone conoscenze di Power Point e di Word e una conoscenza base di Excel. 

Abilità nell’uso della tavoletta grafica. Buone capacità di navigare in Internet e  

                                                     della conoscenza della netiquette. 

 

 

  

 

ULTERIORI 

INFORMAZIONI   

 

 

Socia CBT- ITALIA, CittadinanzAttiva. 

Competenze organizzative 

e gestionali 

Sia le competenze acquisite nel corso della mia formazione, sia quelle innate, 

ma anche quelle in fieri; mi hanno permesso di lavorare per anni in 

associazioni ricoprendo un ruolo delicatissimo. Durante la mia carica di 

referente AISMAC- SICILIA, mi sono occupata anche del iter burocratico del 

riconoscimento delle Malattie rare, mettendo in comunicazione fra loro i 

diversi attori di tale scenario e creando delle proficue sinergie. Spirito di 

organizzazione, responsabilità ed affidabilità ed inoltre predisposizione al 

rapporto con gli altri, disponibilità e serietà sono state alla base del mio 

mandato di referente Altra abilità maturata nel corso degli anni nelle molteplici 

situazioni con cui ho avuto modo di collaborare con le persone è la capacità di 

lavorare sotto stress e in gruppo. Ho ricoperto il ruolo di segretaria presso il 

direttivo Fidapa sez. di Licata dove ho potuto affinare le tecniche e le 

competenze degli applicativi Microsoft e delle social skills. 

 

Competenze professionali   Ottime capacità e competenze professionali in tutti i campi di lavoro svolto. 

Competenze informatiche 

 

  

Patente di guida 

 

 

Dichiaro d’essere in regola con 

l’adempimento dei crediti 

ECM 

 

 

 

 

 B –  
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


