FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

PEC
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da -

» Nome e indirizzo del datore di lavo
* Tipo di azienda o setto

* Tipo di impieg

* Principali mansioni e responsabilitg

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dichiarazione sostitutiva di certificazione e dell'atto di notorieta ai sensi degli
artt. 46 e 47 e degli artt. 75 e 76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni
ed integrazioni. La sottoscritta VALENTINA PALMINTERI, nata a
e residente in [ N i~ vio IR

sotto la propria responsabilita, ai sensi e per gli effetti degli
articoli 46 e 47 del DPR 445/2000, consapevole di quanto prescritto dagli
articoli 75 e 76 del medesimo DPR, rispettivamente sulla responsabilita penale
prevista per chi rende false dichiarazioni e sulla decadenza dai benefici
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di
dichiarazioni non veritiere, Dichiara che le informazioni riportate nel seguente
curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

.'(EN;W, 2o (oél?&; \L‘é"g‘:\ QM

PALMINTERI VALENTINA

Italiana

) 16/11/2023 - Tutt’oggi

0 Azienda Sanitaria Provinciale di Agrigento - Via della Vittoria,321 - 92100 Agrigento
e Pubblica Amministrazione

0 Dirigente Psicologo-contratto a tempo indeterminato (tempo pieno)

2] Psicoterapia, mediazione familiare, sostegno alla genitorialita, interventi tutela minori,

valutazione competenze genitoriali, membro equipe multidisciplinare progetto P.I.P.P.,
supervisione progetto sportello d'ascolto nelle scuole.

* Date (da - ) 01/09/2023 - 15/11/2023

» Nome e indirizzo del datore di lavol
* Tipo di azienda o settof

0 Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo - Via Giacomo Cusmano, 24 — 90141 Palermo
e Pubblica Amministrazione

* Tipo di impiego Dirigente Psicologo-contratto a tempo indeterminato (tempo pieno)
2]

* Principali mansioni e responsabilit

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a
» Nome e indirizzo del datore di lavorg

Psicoterapia, mediazione familiare, sostegno alla genitorialita, interventi tutela minori,
valutazione competenze genitoriali.

01/10/2022 - 31/08/2023
Azienda Sanitaria Provinciale di Siracusa — Corso Gelone 17 -96100 Siracusa
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* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Pubblica Amministrazione
Dirigente Psicologo-contratto a tempo indeterminato (tempo pieno)

Psicoterapia, mediazione familiare, sostegno alla genitorialita, interventi tutela minori,valutazione

competenze genitoriali.

06/09/2021 - 30/09/2022
Azienda Sanitaria Provinciale di Siracusa — Corso Gelone 17 -96100 Siracusa
Pubblica Amministrazione
Dirigente Psicologo-contratto a tempo determinato (18 ore settimanali)

Psicoterapia, mediazione familiare, sostegno alla genitorialita, interventi tutela minori,
valutazione competenze genitoriali.

01/01/2021- 31/07/2021
Comune di Licata ~ piazza Progresso 10 92027 Licata (Aqg)

Pubblica Amministrazione
Psicologo-contratto a tempo determinato parziale (94.44%)

Sportello d'ascolto psicologico rivolto ad utenti in condizione di svantaggio psicosociale e con
disturbi d'Ansia, disturbi Depressivi, disturbo Post-Traumatico da Stress e dipendenze- stesura
progetti personalizzati di inclusione sociale.

01/02/2020 - 31/12/2020
Comune di Licata - piazza Progresso 10 92027 Licata (Ag)

Pubblica Amministrazione

Psicologo-contratto a tempo determinato parziale (94.44%)
Sportello d'ascolto psicologico rivolto ad utenti in condizione di svantaggio psicosociale e con
disturbi d'Ansia, disturbi Depressivi, disturbo Post-Traumatico da Stress e dipendenze- stesura
progetti personalizzati di inclusione sociale.

01/02/2019- 31/12/2019
Comune di Licata - piazza Progresso 10 92027 Licata (Ag)

Pubblica Amministrazione
Psicologo-contratto a tempo determinato parziale (69.44%)

Sportello d'ascolto psicologico rivolto ad utenti in condizione di svantaggio psicosociale e con
disturbi d'Ansia, disturbi Depressivi, disturbo Post-Traumatico da Stress e dipendenze- stesura
progetti personalizzati di inclusione sociale.

ESPERIENZA LAVORATIVA
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* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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02/10/2017- 01/10/2018
ARN.AS. Civico Di Cristina Benfratelli - piazza Nicola Leotta,4 90127 Palermo

Ospedale di rilievo nazionale e di Alta Specializzazione
Psicologo-incarico libero professionale (contratto a tempo determinato 65 ore mensili)

Prevenzione e riduzione del rischio suicidario nei reparti critici e nel percorso di continuita
Ospedale-Territorio, rilevazione benessere organizzativo degli operatori sanitari.

22/05117- 3110717
‘Il Quadrifoglio "-Societa Cooperativa sociale via G.Giusti 74 92018 Santa Margherita di Belice

Comunita alloggio per extracomunitari - privato sociale accreditato

Assistente all'autonomia e alla comunicazione (contratto a tempo determinato n.12 ore
settimanali)
Stesura progetto e trattamento riabilitativo dei Disturbi dello Spettro Autistico

20/02/17-13/03/17-20/03/17-03/04/17
Istituto Comprensivo “Santi Bivona” - contrada Soccorso, 92013 Menfi (Ag)

Istituto Statale Scolastico
Docente corso di formazione (n.8 ore)
Diagnosi, trattamento e strategie metodologico-didattiche nei Disturbi dello Spettro Autistico

16/01/17- 16/06/17
Istituto “Walden” - coop. Sociale Onlus Via Finlandia 4492013 Menfi (Ag)

Comunita alloggio per minori
Assistente all'autonomia e alla comunicazione (contratto a tempo determinato n.15 ore
settimanali)

Sostegno psico-educativo e riabilitativo dei Disturbi dello Spettro Autistico
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ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

21111/16- 21112116
Istituto “Walden” — coop. Sociale Onlus Via Finlandia 4492013 Menfi (Ag)

Comunita alloggio per minori
Assistente all'autonomia e alla comunicazione (contratto a tempo determinato n.15 ore
settimanali)

Sostegno psico-educativo e riabilitativo dei Disturbi dello Spettro Autistico

07/10/2016-ad oggi
C.A.V - centro di aiuto alla vita — sede Menfi (Ag) Via Volpe,5 92013 Menfi

Associazione di volontariato del Movimento Per La Vita
Psicologa volontaria (n.2 ore settimanali)
Sostegno psicologico in favore di donne o coppie in difficolta psicosociale

01/07/15 - 31/08/2021
Me stessa via Belgio, 29 92013 Menfi (Ag)

Libera professione/ P.Iva: | SRS

Psicologa e psicoterapeuta cognitivo-comportamentale

Sostegno psicologico e trattamento cognitivo-comportamentale dei: Disturbi dell’ Aimentazione

Disturbi dello Spettro Autistico, Disturbi d'Ansia e Disturbi dell' Umore

01/10/13- 30/06/16
Istituto “Walden” - coop. Sociale Onlus Via Finlandia 44 92013 Menfi (Ag)

Comunita alloggio per minori

* Tipo di impiego Psicologa, (contratto a tempo indeterminato n.30 ore settimanali dal 1/10/13 al 8/12/14: n.18 ore
settimanali dal 9/12/14 al 31/5/15; n.12 ore settimanali dal 1/6/15 al 6/1/16: n.18 ore settimanali

dal 7/1/16 al 30/6/16)

Sostegno psico-educativo e riabilitativo dei Disturbi dello Spettro Autistico, sportello d'ascolto
psicologico rivolto a giovani adulti migranti e non.

* Principali mansioni e responsabilita

Per ulteriori informazioni:
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ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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12111112-31/05/13
Istituto “Walden” — coop. Sociale Onlus Via Finlandia 4492013 Menfi (Ag)

Comunita alloggio per minori

Assistente all'autonomia e alla comunicazione (contratto a tempo determinato n.24 ore
settimanali)

Sostegno psico-educativo e riabilitativo dei Disturbi dello Spettro Autistico.

13/09/12-09/03/15
Istituto “Walden” coop. Sociale OnlusVia Finlandia 4492013 Menfi (Ag)

Comunita alloggio per minori
Tirocinio quadriennale di specializzazione
Trattamento cognitivo-comportamentale dei D.S.A. e del ritardo mentale.

19/10/11
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana via F.sco Scaduto, 10/B 90144 Palermo

Iscrizione all'albo
Libero professionista
Psicologo

04/04/11 - 03/04/12

Istituto Figlie della Misericordia e della Croce via Evangelista Di Blasi, 78 Palermo - Servizio
civile nazionale

Assistenza ai minori
Volontario del Servizio Civile Nazionale (contratto a tempo determinato n.25 ore settimanali)
Attivita ludico-ricreative e didattiche rivolte ai minori in condizione di svantaggio psico-sociale

20/09/10-15/07/11

Istituto Tolman Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
riconosciuta dal MIUR D.M. 21/05/2001 GURI n.128 del 6/6/2001Via Cerda n.24 90139 Palermo
Progettazione d'intervento nella prevenzione delle demenze

Psicologo volontario

Somministrazione e valutazione di test neuropsicologici, formazione e prevenzione delle
demenze.

Per ulteriori informazioni:
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ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

Pagina 6 - Curriculum vitae di
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15/09/10 - 14/03/11
Istituto Tolman Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
riconosciuta dal MIUR D.M. 21/05/2001 GURI n.128 del 6/6/2001Via Cerda n.24 90139 Palermo

Area Clinica
Tirocinio post-lauream
Conoscenza di metodiche di intervento psicoterapeutico cognitivo-comportamentale

19/10/07-03/03/08
Sanitaria Delfino soc. coop. Arl via Tivoli, n. 28 92015 Raffadali (Ag)

Cooperativa sociale

Tecnico della personalita e delle relazioni d'aiuto (contratto a tempo determinato n.12 ore
settimanali)

Sostegno anziani mediante colloqui clinici, supervisione di operatori O.S.A.

15/03/2005-15/06/2005
Istituto “Walden” — coop. Sociale Onlus Via Finlandia 4492013 Menfi (Ag)

Comunita alloggio per minori
Tirocino pre-lauream
Osservazione di colloqui clinici, attivita di monitoraggio dati, somministrazione di test psicologici.

18/03/2025
Distretto Socio Sanitario di Sciacca

L'esperienza P.I.P.P.I nel DSS/7

Attestato di partecipazione in qualita di relatore

05/12/2024
Comune di Sciacca

Affidamento familiare: famiglie per le famiglie. Quando si accoglie un bambino

Attestato di partecipazione in qualita di relatore

Per ulteriori informazioni:
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

Pagina 7 - Curriculum vitae di
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12/1112024
Distretto Socio Sanitario di Sciacca

Programma P.|.P.P.I: il partenariato scuola famiglia e servizi buone prassi

Attestato di partecipazione

01/06/2023 - 31/05/2024
GGallery Srl

Casi clinici in urologia: dal sintomo alla terapia. Una visione moderna della terapia urologica alla
luce della evidence best practice

Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 7,5 ECM)

01/05/2023 - 30/04/2024
GGallery Srl

ADHD: diagnosi e gestione dei casi complessi nell'eta di transizione

Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 6 ECM)

01/09/2023 - 31/08/2024
GGallery Srl

Disturbi del sonno e declino cognitivo: MMG, geriatri e neurologi a confronto

Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 7,5 ECM)

31/01/2024 - 31/12/2024
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o formazione
* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Pagina 8 - Curriculum vitae di
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A.0.G.0.| Associazione ostetrici ginecologi ospedalieri italiani

FAD- Terapia medica dell'aborto spontaneo e volontario: farmaci e percorsi

Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 15 ECM)

13/04/2023 - 11/04/2024
Eureka Srl

La riforma della sanita territoriale e la presa in carico e la gestione sul territorio del paziente
complesso tra appropriatezza e sostenibilita

Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 20 ECM)

05/05/2023 - 03/05/2024
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu |.R.C.C.S.

Batti il 5 — la buona pratica dell'igiene delle mani

Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 6 ECM)

01/02/2023 - 31/12/2023
Ecm club Srl

Infezione pneumococcica e vaccinazione: storia, evoluzione e prospettive future

Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 3 ECM)

01/03/2023 - 28/02/2024
Ecm club Srl

Evoluzione del ruolo dell'animale da affezione: significato storico e impatto sociale
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* Qualifica conseguita Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 4,5 ECM)
« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da—a) 010112023 - 311212023

« Nome e tipo di istituto di istruzione Accademia Nazionale di Medicina

o formazione
: anmpah materle/ablllFa Innovazione digitale e analisi dei processi in Sanita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 5 ECM)
* Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
*Date (da-a) 04/08/2022
« Nome e tipo di istituto di istruzione Ospedale Pediatrico Bambino Gesu I.R.C.C.S
o formazione

« Principali materie/abilit La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero: gestione del rischio, prevenzione e protezione.

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 8 ECM)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da - a) 07/07/2022
* Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Superiore di Sanita Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la Promozione
o formazione della Salute e Servizio Formazione
* Principali materie/abilita ‘Promozione della salute, dell'allattamento e della genitorialita responsiva
professionali oggetto dello studio nei primi 1000 giorni con un approccio transculturale.

Corso base per professioni sanitarie e assistenti sociali”

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 16 ECM)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

- cDate(da-2a)  g707/2022
* Nome e tipo di istituto di istruzione ECM club s.r.l. accreditamento n.4946
o formazione Focus on vaccinazioni in eta adolescenziali
* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 4.50 ECM)

nazionale (se pertinente
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie/abilita

professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie/abilita

professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie/abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita

Pagina 10 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome ]

05/07/2022

ECM club s.r.|. accreditamento n.4946

Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria: sfide
e opportunita per i servizi-update 2022

Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 19.50 ECM)

04/02/2022
ECM club s.r.I. accreditamento n.4946
L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato

Attestato di partecipazione Corso ECM ( rilasciati 22.50 ECM)

18/03/2021
UNICUSANO UNIVERSITA' DEGLI STUDI NICCOLO' CUSANO TELEMATICA-ROMA istituita
con D.M. 10/05/06 G.U. n.140 Supp. Ord. n.151 del 19/06/2006

Elementi di diritto e procedura penale-Elementi di diritto processuale civile -Etica e deontologia
professionale-Psicologia dello sviluppo -Psicologia della comunicazione-Psicodinamica dello
sviluppo e delle relazioni familiari-Teorie e tecniche di conduzione del colloquio-Pedagogia
speciale -Attivita laboratoriali

Diploma di Master di 1° livello in Mediazione familiare

11/01/2021

EIPASS rilasciata da Enti certificatori riconosciuti dal MIUR conseguita presso ATHENA S.R.L.
GESTIONE SCUOLE PARITARIE centro accreditato EIPASS

| fondamenti dell'lCT-navigare e cercare sul web-comunicare e collaborare in rete-sicurezza
informatica-elaborazione test-fogli di calcolo-presentazione

Certificazione informatica

Eipass 7 Moduli User

08/01/2021
BRITISH INSTITUTES EXAMINATION BOARD riconosciuto Miur

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
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professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie/abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie/abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie/abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie/abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente
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Reading-use of english-writing-listening-speaking

Certificazione inglese
Livello C1

30/05/2020
Associazione per 'EMDR in Italia

Workshop “LOCKDOWN E DISTURBI ALIMENTARI EMDR al tempo del Covid-19"

Attestato di partecipazione

04/04/2020
Associazione per 'EMDR in Italia

Workshop “EMDR e il supporto al personale Sanitario ai tempi del Covid-19"

Attestato di partecipazione

01/02/2020
Associazione per 'EMDR in Italia

Workshop “cibo amico, cibo nemico? Come risolvere il conflitto con il protocollo EMDR

Attestato di partecipazione

22/03/2019 - 24/03/2019
CRSP (centro di ricerche studi in psicotraumatologia) e da EMDR Europe

Certificate of AttendanceEyeMovementDesensitization and Reprocessing (EMDR) Level ||
training
Trainer EMDR Livello 2 (22 E.C.M)

Per ulteriori informazioni:
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie/abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da -a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie/abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
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27101/2019
Associazione per 'EMDR in Italia

Applicazione EMDR al trauma interpersonale

Attestato di partecipazione

26/01/2019
Associazione per 'EMDR in Italia

Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con EMDR

Attestato di partecipazione

16/11/2018 - 18/11/2018

CRSP (centro di ricerche studi in psicotraumatologia) e da EMDR Europe

Certificate of AttendanceEyeMovementDesensitization and Reprocessing (EMDR) Level |

training
Trainer EMDR Livello 1 (24 E.C.M)

27107/12018
Associazione mediterranea di psicodramma Sezione Sicilia

Le variopinte anime della citta - I'incontro: alla scoperta dell'altro- gruppi esperenziali di
Psicodramma

Attestato di partecipazione

13/07/2018
A.S.P. Messina via G.Farina 263/n 98123 Messina

Dirigente psicologo

Idoneita al concorso pubblico per titoli e colloquio per I'incarico di dirigente psicologo

Per ulteriori informazioni:
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nazionale (se pertinente)
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da -a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie/abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie/abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da -a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da -a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da -a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio
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19/06/2018-20/06/2018
ARN.ASS. Civico Di Cristina Benfratelli — piazza Nicola Leotta,4 90127 Palermo

La Tutela della salute e la sicurezza nei luoghi di lavoro (D.L.G.S. 81/8)

16 ECM

251112017

U.0.S.D. Psicologia Clinica A.R.N.A.S. Civico Di Cristina Benfratelli - piazza Nicola Leotta,4
90127 Palermo

Giornata internazionale contro la violenza sulle donne- gruppi esperenziali di Psicodramma
Attestato di partecipazione

31/03/2017

Istituto Tolman Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
riconosciuta dal MIUR D.M. 21/05/2001 GURI n.128 del 6/6/2001Via Cerda n.24 90139 Palermo
VB-Mapp dalla valutazione funzionale all'intervento

Attestato di partecipazione

21/02/2017-31/05/2017

ICOTEA - e-learning istitute di alta formazione e qualificazione professionale-accreditata e
riconosciuta MIUR

Conoscenze della Lingua Italiana dei Segni e della LIS tattile, conoscenze di base del metodo
Braille, Psicologia della Disabilita, Metodologie della Riabilitazione e Processi di Autonomia,
Tecniche Educative per Disabili

Assistente per I'Autonomia e la Comunicazione

01/12/2016
A.S.P. Messina via G.Farina 263/n 98123 Messina

Dirigente psicologo per il Centro Disturbi Alimentari

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency

www europa.eu.int/comm/education/index_it.html
Wwww.eurescv-search.com



* Qualifica conseguita Idoneita al concorso pubblico per titoli e colloquio per I'ncarico di dirigente psicologo
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da -a) 19/09/2016-22/09/2016

« Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Tolman Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
o formazione riconosciuta dal MIUR D.M. 21/05/2001 GURI n.128 del 6/6/2001Via Cerda n.24 90139 Palermo
* Principali materie/abilita Diagnosi e trattamento dell’ Autismo
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a) 28/06/2016-12/09/2016

* Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Tolman Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
o formazione riconosciuta dal MIUR D.M. 21/05/2001 GURI n.128 del 6/6/2001Via Cerda n.24 90139 Palermo
* Principali materie / abilita Diagnosi e trattamento dell' Autismo
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

‘Date (da-a)  21/0412016-28/04/2016

* Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Tolman Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
o formazione riconosciuta dal MIUR D.M. 21/05/2001 GURI n.128 del 6/6/2001Via Cerda n.24 90139 Palermo
* Principali materie / abilita Diagnosi e trattamento dell’ Autismo
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

"DRlod=8l  nnodccadbmics J0IAIIE

* Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Tolman Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
o formazione riconosciuta dal MIUR D.M. 21/05/2001 GURI n.128 del 6/6/2001Via Cerda n.24 90139 Palermo
* Principali materie / abilita Trattamento cognitivo — comportamentale dei disturbi psicopatologici.
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Psicoterapeuta specialista in psicoterapia cognitivo-comportamentale con votazione di 50/50

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Anno Accademico 2013-2014

Istituto Tolman Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
riconosciuta dal MIUR D.M. 21/05/2001 GURI n.128 del 6/6/2001Via Cerda n.24 90139 Palermo

Trattamento cognitivo — comportamentale dei disturbi psicopatologici.

Iscrizione 4° anno

22/01/13-29/01/13

Corso di Formazione “Autismo e integrazione scolastica. Strategie di intervento™Istituto di
Istruzione Secondaria Superiore Statale “Don Michele Arena’ di Sciacca

Competenze cognitive e relazionali nella diagnosi e nel trattamento dei disturbi pervasivi dello
sviluppo

Attestato di partecipazione

Anno Accademico 2012-2013

Istituto Tolman Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
riconosciuta dal MIUR D.M. 21/05/2001 GURI n.128 del 6/6/2001Via Cerda n.24 90139 Palermo

Trattamento cognitivo — comportamentale dei disturbi psicopatologici.

Iscrizione 3° anno

Anno Accademico 2011-2012

Istituto Tolman Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
riconosciuta dal MIUR D.M. 21/05/2001 GURI n.128 del 6/6/2001Via Cerda n.24 90139 Palermo

Trattamento cognitivo — comportamentale dei disturbi psicopatologici.

Iscrizione 2° anno

Prima Sessione 2011
Universita degli studi di Palermo Piazza Marina 61 90133 Palermo — Settore Esami di Stato

Psicologia generale, stesura caso clinico, costruzione e valutazione di progetti nel sociale,
Ordinamento della professione di psicologo, Codice Deontologico degli psicologi.

Abilitazione professionale(Psicologo).

Per ulteriori informazioni:
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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25/10/2010
Seminario Disturbi comportamentali e profili neuropsicologici nelle demenze

Disturbi affettivi e comportamentali nelle demenze, Stato confusionale acuto, Demenza e
neuroimmagini, Il career ed il ruolo della famiglia nella cura del paziente con demenze, Le
terapie non farmacologiche

Attestato di partecipazione

Anno Accademico 2010-2011

Istituto Tolman Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
riconosciuta dal MIUR D.M. 21/05/2001 GURI n.128 del 5/6/2001Via Cerda n.24 90139 Palermo

Trattamento cognitivo- comportamentale dei disturbi psicopatologici.

Iscrizione 1° anno

2710712010
Universita degli Studi di Palermo Piazza Marina 61 90133 Palermo

Laurea in psicologia clinica (indirizzo relazione e cura) con votazione di 110/110 e lode
Laurea specialistica (Nuovo Ordinamento)

12/05/2006

Seminario internazionale “Approaching infancy at risk “- Universita degli studi di Palermo Piazza
Marina 61 90133 Palermo

Attestato di partecipazione

11/10/2006

Convegno “Corporeita e yoga'- Universita degli studi di Palermo Piazza Marina 61 90133
Palermo

Convegno sulla teoria e sull'esperienza della Mindfulness

Attestato di partecipazione

Per ulteriori informazioni;
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* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

PUBBLICAZIONI
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05/10/2005
Universita degli studi di Palermo Piazza Marina 61 90133 Palermo

Laurea in Scienze e tecniche psicologiche della personalita e delle relazioni daiuto (indirizzo
salute e disagio) con votazione di 110/110 e lode

Laurea triennale (Nuovo ordinamento)

Anno scolastico 2000/01
Istituto d'Istruzione Secondaria Superiore “T. Fazello” Via A. De Gasperi, 10 92019 Sciacca

Lingua italiana, lingua latina, lingua greca, storia, geografia, filosofia, inglese, matematica ed
informatica, fisica, diritto ed economia, biologia, chimica, storia dell'arte.

Diploma di Maturita Classica (indirizzo Brocca)
Diploma quinquennale

- pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo *
Disturbi dell'alimentazione: come riconoscerli e a chi rivolgersi” in data

19/01/2019;

- pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo "Attacchi di
panico: quali i sintomi e come intervenire" in data 30/01/2019;

- pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo
', prevenzione dei disturbi mentali: fondamentale I'elaborazione dei traumi" in
data 10/02/2019;

- pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo «
Depressione: la quarta causa di disabilita tra tutti i disturbi. Quali i sintomi e |
percorsi di cura?" in data 15/02/2019:

-pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo ‘Ipocondria,
ansia per le malattie e disturbo da sintomi somatici: diagnosi e trattamento” in
data 22/02/2019;

- pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo “Bambini
con problematiche comportamentali: cos'a il Parent Training e come puo
aiutare le famiglie” in data 18/03/2019;

- pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo “New
addiction: le dipendenze patologiche comportamentali quali sono e come
intervenire” in data 01/04/2019:

-pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo
“depressione post-partum: intervenire precocemente per limitare le
conseguenze sulla madre e sul bambino” in data 16/04/2019;

-pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo “disturbo
ossessivo-compulsivo: come influisce nella vita quotidiana e come
intervenire” in data 30/04/2019:

-pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo “Bullismo e
Cyberbullismo: come riconoscerlo e prevenirlo” in data 21/05/2019;

-pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo “Disturbo
dell'attenzione e iperattivita: caratteristiche principali e approccio
multimodale” in data 22/05/2019:

- Pubblicazione del Poster dal titolo “Prevenzione e riduzione del rischio suicidario
nei reparti critici. L'esperienza del gruppo di lavoro dell’A.R.N.A.S. Civico
Palermo” presentato durante |l 4°congresso regionale dellordine degli
Psicologi della regione Siciliana, tenutosi il 1-2 Giugno 2019 a Viagrande
(CT);

-pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo “La
Psicoterapia modifica il cervello: lo dimostrano le neuroscienze” in data
17/06/2019;

Per ulteriori informazioni:
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
Squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITAE COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
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-pubblicazione articolo nella testata online "Sanit in Sicilia", dal titolo ‘Farmaci: gli
antidepressivi potrebbero triplicare il rischio di sviluppare una forma di
demenza” in data 02/07/201 9;

-pubblicazione articolo nella testata online "Sanit in Sicilia", dal titolo ‘Le vacanze
estive non sono una gioia per tutti: attenzione a stress, depressione, ansia e
attacchi di panico” in data 19/07/2019;

- pubblicazione articolo nella testata online “Sanita in Sicilia’, dal titolo “Sindrome
da rientro: le regole per tornare a lavoro senza farsi consumare dallo stress”
in data 30/08/2019;

-pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo “Sport e
prevenzione: i neuroscienziati dimostrano che l'esercizio fisico tiene lontana
la depressione” in data 10/09/2019.

-pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo
“‘Mindfulness: una tecnica efficace nel promuovere il benessere psicofisico” in
data 01/10/2019;

-pubblicazione articolo nella testata online "Sanita in Sicilia", dal titolo “Disturbi
psicotici: nuove scoperte sul trattamento della schizofrenia” in data
156/10/2019.

Italiano

Inglese
Buono
Buono
Buono

CAPACITA DI LAVORARE IN GRUPPO, CONDIVIDENDO SPAZ| E REGOLE COMUNI, METTENDO INSIEME
CONOSCENZE E COMPETENZE AL FINE DI RAGGIUNGERE GL| OBIETTIVI PREFISSATI. CAPACITA DI
COMUNICARE LE PROPRIE IDEE IN MANIERA CHIARA, EFFICACE ED ADEGUATA AL CONTESTO,

UTENTE, SVOLGENDO UN'AZIONE DI CONTENIMENTO QUALORA NECESSARIO.
COMPETENZE PROFESSIONALI SPECIFICHE, ISPIRATE AL METODO PSICOLOGICO —CLINICO E

CONOSCENZA ED UTILIZZO DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS XP, DI INTERNET EXPLORER E MICROSOFT
OFFICE. LIVELLO MEDIO-BUONO.
CAPACITA ACQUISITE NEGLI ANNI DI FORMAZIONE SCOLASTICA ED UNIVERSITARIA.

OTTIME CAPACITA NELLA SCRITTURA: POESIE, SAGGI ED ALTRI COMPONIMENT] LETTERARI.

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop,eu,int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
Wwww.eurescv-search.com



ARTISTICHE CAPACITA ACQUISITE PRESSO L LICEO CLASSICO FREQUENTATO E DA AUTODIDATTA.,
Musica, scriftura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITAE COMPETENZE HOBBY: LETTURA, SPORT, CINEMA , BALLI DI GRUPPO.
Competenze non precedentemente BUONE COMPETENZE IN EDUCAZIONE ALIMENTARE
indicate.

PATENTE O PATENT] Patente di quida categoria B

ULTERIORI INFORMAZIONI Disponibilita tempo indeterminato, tempo determinato, collaborazione e volontariato.

La sottoscritta Valentina Palminteri autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13

del D.Lgs. 196/2003.
- : Fir@\
N N R
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