
 

 

  
 

  

 

Curriculum Vitae Europass   

Informazioni personali 

 

  

Nome e Cognome  Federica Testoni  

   

Istruzione e formazione 

 

  

Data Luglio 2003  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Classica, con votazione di 74/100  

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 

dell’istruzione e formazione 

Liceo Ginnasio Statale "Giulio Cesare” di Roma  

   

Data    Luglio 2010  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia, con votazione di 110/110 e lode  

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 

dell’istruzione e formazione 

 “Tor Vergata” Università di Roma  

   

Data Marzo 2011  

Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all’albo dell’Ordine dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma  

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 

dell’istruzione e formazione 

Ordine dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma.  

   

Data Luglio 2016  

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Psichiatria, con votazione di 70/70 e lode  

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 

dell’istruzione e formazione 

“Tor Vergata” Università di Roma  

Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

Disturbi dell’umore, disturbi dello spettro psicotico  

   

Data Da Settembre 2014   

Titolo della qualifica rilasciata Training per psicoanalisti per adulti   

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 

dell’istruzione e formazione 

Associazione Italiana Psicologia Analitica AIPA  

  

 

 

Esperienza professionale  

 

 

 

Tipo di attività o settore   Psichiatria 

 

 

Data    2016 – 2018  



 

Lavoro o posizione ricoperti 

 

 Attività libero professionale in qualità di psichiatra a livello ambulatoriale  

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
       Ist 

  Centro diagnostico Ostiense via Pigafetta – gruppo HCI 
 

 
 

 

Tipo di attività o settore Psichiatria 

 

 

Data    Agosto 2016  

Lavoro o posizione ricoperti  Sostituzioni in qualità di medico specialista ambulatoriale  

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa circondariale di Velletri  

Tipo di attività o settore Psichiatria 

 

 

Data     Agosto 2016  

Lavoro o posizione ricoperti  Sostituzioni in qualità di medico specialista ambulatoriale   

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro di Igiene Mentale di Monterotondo  

Tipo di attività o settore Psichiatria  

Data     Luglio 2016 – Aprile 2018  

Lavoro o posizione ricoperti  Attività assistenziale svolta in regime di collaborazione libero professionale in qualità di 

psichiatra - medico di reparto  

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro C.d.C “San Raffaele Montecompatri”, via di San Silvestro, 67, 00040 Montecompatri (RM)  

   

Tipo di attività o settore Psichiatria  

Data Maggio 2018 – Giugno 20\8  

Lavoro o posizione ricoperti  Attività assistenziale svolta in regime di collaborazione libero professionale in qualità di 

psichiatra - medico di reparto  

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Geress s.r.l, via Portuense 746 Roma  

   

Tipo di attività o settore  Psichiatria  

Data   2018   

Lavoro o posizione ricoperti  Direttore sanitario    

Nome e indirizzo del datore di lavoro Jonnhy & Mary s.r.l. Via poggio romano 45, Paliano  

   

Tipo di attività o settore  Psichiatria  

Data  Gennaio 2018 - Maggio 2025  

Lavoro o posizione ricoperti   Assistente Medico di fascia A a tempo indeterminato   

Nome e indirizzo del datore di lavoro  San Raffaele s.p.a. Via val Cannuta 247, Roma  

Tipo di attività o settore  Psichiatria  

Data   Presente   

Lavoro o posizione ricoperti   Dirigente medico Psichiatra  a tempo determinato   

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASP Agrigento  

 

Capacità e competenze personali 

  

 

  

Madrelingua(e) Italiano  

Altre lingue Inglese  

Autovalutazione   



 

 

 

 

                                            Inglese 

                                  

 

Comprensione Parlato 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

B2 Intermedio C1 Avanzato B2 Intermedio B2 Intermedio 

B1 Intermedio B1 Intermedio B1 Intermedio B1 Intermedio 

 

 

   

 

  

   

       Capacità e  competenze        

                      informatiche 

Videoscrittura/Presentazioni (ad es. MS Word/PowerPoint, OpenOffice Writer):   Avanzato  

 

Gestione database (ad es. MS Access, SPSS):   Intermedio 

 

Gestione foglio elettronico (ad es. MS Excel, OpenOffice Calc):   Avanzato  

 

Sistemi operativi:  Windows 

 

                     Pubblicazioni 

        

Articoli: 

ZANASI M., CHIARAMONTE C., PAOLETTI G., TESTONI F., SIRACUSANO A. ONEIRIC 

ACTIVITY IN ANOREXIA, SLEEP AND HYPNOSIS, 2010  

 

TERESA L DECICCO, MARCO ZANASI, ALLYSON DALE, ANTHONY MURKAR, 

GIULIANA LONGO, FEDERICA TESTONI. A CULTURAL COMPARISON OF DREAM 

CONTENT, MOOD AND WAKING DAY ANXIETY BETWEEN ITALIANS AND CANADIANS. 

INTERNATIONAL JOURNAL OF DREAM RESEARCH, 2013.  

 

ZANASI M., GIANNOUDAS I., TESTONI F., MELIS M., CHIARAMONTE C., SIRACUSANO 

A. DREAMING ACTIVITY IN BARIATRIC SURGERY CANDIDATES. DREAMING, IN 

PRESS 

 

 

Quanto sopra viene riportato nella consapevolezza delle sanzioni penali previste, nel caso  

di dichiarazione mendace, dall’art. 26 della legge n. 15/1968 e sulla tutela dei dati personali 

a 

i sensi dell’articolo 7 della legge n. 196/2003. 

 

 


	  

